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BIOEROI IN FESTA 2025

Nona edizione

Baldoria

BIOEROI in FESTA giunge, quest’anno alla sua nona edizione. Nel 2025, inoltre, i BioEroi festeggiano il
decennale del Concorso fotografico “BioEroi per la montagna” che é stato il motore fondante |'associazione
stessa. Ed & proprio per festeggiare questo evento che quest’anno, il tema di “BioEroi in Festa” e
“Baldoria”. Baldoria come la festa, che crea comunita, libera la mente dalle fatiche quotidiane ed unisce.
Vogliamo immaginare cosi i borghi pieni di vita dopo la battitura delle castagne o per rigenerarsi dopo le
lunghe e calde giornate estive nei pascoli. Con “BioEroi in festa” vogliamo infatti far rivivere i borghi
dell’Alta Versilia, ballando ancora una volta sulle piastre consumate della piazza del paese.

Baldoria come la focata di San Lorenzo o quella della Befana, che brucia il vecchio per far posto al nuovo.
Nuove feste, nuova vita, per un territorio che resiste, cerca di adattarsi al cambiamento e si plasma su un
mondo che cambia ogni giorno di piu. E noi, appunto, siamo ancora qua, dopo 10 anni continuiamo a
picchettare e a far vivere il nostro territorio.

Anche quest’anno “BioEroi in festa” sara una festa a piu appuntamenti, disseminati nel territorio dell’Alta
Versilia durante i mesi che verranno. Un calendario ricco di appuntamenti cui fara da capofila la ormai
tradizionale festa sul Saldone di Stazzema. Una festa, non una semplice sagra, come ci teniamo a ribadire
fin dalle prime edizioni, fatta di grandi numeri e molte attivita. Una festa che non si & mai fermata ma che si
trasforma annualmente per dimostrare che la gente di montagna, nonostante tutto, continua ad andare
avanti. Il calendario si completera con gli altri appuntamenti che, grazie alla stretta collaborazione con le
realta che offrono offerta turistica e ricreativa all'interno del nostro territorio, ha permesso anno dopo
anno di far crescere questo evento e capillarizzarlo in un territorio cosi vasto e delocalizzato come quello in
cui ci troviamo.

Come di consueto tutti gli eventi sono improntati sull’ecosostenibilita, con iniziative a vantaggio della
crescita e della valorizzazione della comunita locale, dell'immagine del Parco e delle peculiarita del suo
territorio. L'obiettivo & quello di mantenere viva la montagna, stimolare una maggiore consapevolezza del
suo ruolo nelle persone e favorire un maggiore coinvolgimento delle strutture di documentazione del Parco
e degli esercizi consigliati.
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Nel vasto paniere di beni prodotto dalle aziende di montagna, per il 2025, si e ritenuto importante far
crescere la consapevolezza su alcune tematiche specifiche come ad esempio: le antiche tradizioni legate
alla transumanza, la convivenza con gli ungulati, il monitoraggio diffuso della vespa velutina, le tecniche di
coltivazione in montagna, le proprieta nutrizionali e le varieta custodite su questi pendii scoscesi. Il tutto
sara esposto ed argomentato grazie ad interventi di vario tipo durante le giornate di festa.

Come gia introdotto il tema 2025 e:
Baldoria

Questo e infatti il titolo del 10° concorso fotografico indetto dai BioEroi e filo conduttore delle attivita
divulgative dell’Associazione, per il 2025. Gli eventi in programma atti a far conoscere e valorizzare il nostro
ambiente e i suoi prodotti

escursioni — cibo — laboratori — tradizioni — musica - danza
Queste le parole chiave che sintetizzano gli eventi che si svolgono da luglio a ottobre.

Le escursioni, organizzate da guide ambientali e guide canyoning certificate hanno I'obiettivo di
accompagnare i turisti nei luoghi prescelti o far scoprire luoghi nascosti e selvaggi del nostro territorio. In
particolare, un percorso torrentistico, per scoprire luoghi selvaggi ed incontaminati; I'escursione
all’alpeggio di Cardoso ed al Rifugio Forte dei Marmi, oltre a quelle finalizzate alla scoperta dei luoghi
limitrofi al borgo di Stazzema (inserite nel programma di tale evento).

Le degustazioni consapevoli di miele, patate e castagne corredate dalla storia di chi le produce e da esperti
del settore.

La musica, che deve coinvolgere ed essere coinvolgente senza necessita di diventare un evento centrale
della festa ma la sua cornice naturale.

Mostre e spettacoli, la vera anima dello spirito di BIOEROI in FESTA, dove fotografie sulla natura e sul
lavoro in montagna, installazioni video, giratura delle castagne e battitura, presentazioni di libri, ecc...
allietano i partecipanti durante tutta la giornata.

Mercato artigianale e contadino, previsto nella data di Stazzema, con tutto quello che la terra offre nella
stagione o che le mani esperte degli artigiani hanno sapientemente ideato. Un modo per dare evidenza a
chi con la terra e la creativita vorrebbe vivere in un territorio aspro e difficile come quello delle Apuane.

Cibo, il collante naturale del territorio e della convivialita, ricercato della tradizione e a km 0, servito senza
usare stoviglie di plastica per dare un senso compiuto alla volonta del vivere in montagna.

PROGRAMMA DI MASSIMA

» 1 Giugno Cardoso Festa di San Leonardo Domenica 1 Luglio collaboreremo con gli Uomini della
Neve di Cardoso all'organizzazione della storica festa di San Leonardo, patrono dei Briganti,
contribuendo alla fornitura di prodotti del territorio e alle varie iniziative a supporto della festa. La
festa di San Leonardo viene celebrata da tempo immemore nel piccolo oratorio, raggiungibile solo a
piedi sopra |'abitato di Cardoso. Una caratteristica peculiare della festa & la presenza della neve
portata in spalla dalle buche del monte pania, trasformata in gelato con gelatiere manuali dei primi
del novecento.
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» 13 Luglio Stazzema: BIOEROI in FESTA La tradizione delle feste sul Saldone che affonda le sue radici
ben al di la della collaborazione tra il gruppo dei BIOEROI e il gruppo di Stazzema, con un’attivita
ultraventennale che grazie ai BioEroi si e rinnovata coinvolgendo le realta di tutta I’Alta Versilia.

» 20 Luglio AperiCanyoning Canal del Giardino: Il nostro territorio & strettamente legato al suo
reticolo idrico. L'acqua infatti, & sempre stata sfruttata negli antichi mestieri dell’alta Versilia.
Andremo cosi a percorrere e scoprire, accompagnati da una Guida Canyoning, uno dei principali
corsi d’acqua dell’alta Versilia e la sua storia legata all’estrazione mineraria. L'escursione si
concludera con un aperitivo a bordo fiume a base di prodotti delle nostre realta agricole
bioeroiche.

» 19 luglio Alpeggio di Cardoso: Riscoprendo I'antica tradizione del pascolo d’alpeggio nel cuore del
Parco delle Alpi Apuane, camminando a fianco di Silvia Pieruccioni, titolare dell’azienda il Casale,
una dei pochi pastori rimasti nel nostro territorio, per scoprire e riscoprire il lento scorrere della
vita sugli assolati pascoli apuani.

» 27 Luglio Rifugio Forte dei Marmi: Un pranzo, nel cuore del Parco delle Alpi Apuane, prodotto
utilizzando i prodotti agricoli bioeroici, per consolidare ancora di piu la stretta collaborazione che &
in essere con il rifugio, che da anni privilegia i prodotti delle aziende agricole dei BioEroi nella
propria cucina. L’area del rifugio sara incorniciata dall’apposizione di alcune delle piu belle foto
realizzate nell’ambito del Concorso fotografico dei BioEroi. Il rifugio risulta un esercizio consigliato
dal Parco per le sue scelte eco-compatibili

» 19 Ottobre Palazzo della cultura Cardoso: premiazione concorso fotografico “BIOEROI per la
Montagna” anno 2025. Nella cornice del paese di Cardoso verranno esposte le foto del concorso
BioEroi 2025 e quelle delle precedenti edizioni lungo le vie del paese, un’occasione per conoscere il
paese accompagnati dalle Guide Ambientali. In collaborazione con gli Uomini della Neve di Cardoso.

(Le date esatte potranno subire delle variazioni a causa delle condizioni meteo o altro)

L’obiettivo principale di BIOEROI in FESTA, & quello di mostrare ai visitatori come un territorio puo vivere in
stretta relazione con i suoi abitanti, i suoi prodotti, le sue storie e i suoi paesaggi. Il calendario definitivo
verra pubblicato e diffuso durante i vari eventi e tramite il web.

Gli eventi sono altamente coerenti con la CETS in quanto tendono a valorizzare produzioni locali, a favorire
la riscoperta di antiche produzioni abbinate anche a piatti moderni, grazie al coinvolgimento di esperti del
settore. Inoltre verranno svolte attivita di accompagnamento e attivita divulgativa da parte di guide del
parco, guide canyoning e guide ambientali-escursionistiche.

Tra le varie azioni risulta prioritaria

v A10 “A Tavola nel parco”: eventi o occasioni di degustazione a tema, con la proposta di percorsi
enogastronomici a base di prodotti locali preferibilmente di filiera corta,

Direttamente collegata all'Azione Chiave 7.1 — Promuovere il riconoscimento e la fornitura di prodotti e
servizi locali e il loro acquisto e utilizzo da parte di imprese turistiche e visitatori. Connesso con L’obiettivo
strategico OSG3 — Promuovere un turismo che favorisca la conoscenza delle tradizioni locali e valorizzi le
produzioni tipiche e di eccellenza, con un coinvolgimento della comunita dei residenti e degli agricoltori e
artigiani

v/ Questa azione riprende la strategia Farm to fork sviluppata a livello europeo e risulta altamente
coerente con i capisaldi dell’Associazione BioEroi ALTrA Versilia APS. Le giornate della festa saranno infatti
caratterizzate da cibi a km 0, prodotti per lo piu all'interno delle aziende stesse che fanno parte
dell’associazione, inoltre non mancheranno eventi, dimostrazioni ed esempi di buone pratiche di
coltivazione e gestione del territorio, che sono appunto il basamento ed uno dei principali messaggi che
vuole divulgare la nostra associazione.
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Infine si sottolinea che:

1) Lasede dell’associazione “BioEroi ALTrA Versilia APS” & in area contigua, nella frazione di Cardoso
2) Le iniziative che ruotano attorno alle feste sono giunte alla loro nona edizione e sono state svolte

anche lo scorso anno, con il patrocinio e il contributo del Parco

3) Il programma si sviluppa su piu giorni di calendario in varie localita del comune di Stazzema sia

all'interno del Parco che in aree contigue allo stesso

4) Alcune attivita si svolgono in esercizi consigliati dal Parco come il rifugio Forte dei Marmi

5) Di aver richiesto il Patrocinio al comune di Stazzema (n. 653 del 2025,) e al Parco delle Alpi Apuane

Prot. 0312/2025

6) Di aver partecipato come beneficiari indiretti al Progetto il Richiamo dell’Alta Versilia finanziato dal

GAL di cui il Parco e soggetto capofila

Bilancio preventivo feste 2025 basato sulle passate edizioni

Previsioni USCITE [Previsioni
ENTRATE
Rimborsi spese soci e operatori esterni per progettazione ed
organizzazione eventi
1200.00€
Promozione e grafica (grafico, volantini, social) 800.00€
Spettacoli musicali ed eventi artistici 800.00€
Stoviglie ecocompatibili 700.00€
Spese per alimenti e bevande 1500.00€
Navetta e vigilanza 400.00€
Compensi per guide durante gli eventi 600.00€
Altri contributi e mezzi propri 2000.00€
Contributi in servizi 1000.00€
Totale entrate previste 3000.00€
Totale uscite previste 6000.00€
Sbilanciamento da coprire come 3000.00€

RICHIESTA DI CONTRIBUTO AL PARCO
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