CURRICULUM VITAE

Informazioni Personali
Mome GUERRA STEFANIA
Indirizza
54100 Massa [MS)

Email

Mazionalita Italiana

Datz & nascita 20/06/1978

ESPERIENZE LAVORATVE Medico competente libero professionista, attivitd di docenza & formazione
continuzg per la sicurezza sui lucahi di lavoro, attivitd di docenza e formazions
per addett al primo soccorso in azienda, sostituzions presso I'Ambulatorio di
Medicing d=l Lavore dellasl n. & - Spezzing (ambito Sarzana e la Spezig),
Medico consulents del Patronata INAS CISL sede di fulla & Pontremaoli (MS)
incarico prima provvisorio £ pol & tempo determinate come meadico
spacialista ambulatoriale branca Medicina del Lavoro presso INAIL di Massa
Carrara (MS), incarico a tempo determinato e poi 3 tempo indeterminato
come medico specialista ambulatoriale branca Medicing del Lavoro presso
5.C. Igizne & sanitd Pubblica Asl 5 spezzine sede di Sarzana.

ATTUALE POSEIONE Cal 01 marzoe 2019 componente della Commissions Invalidi Civili Azl 5
PROFESSIONALE spezzinG, commissions Sarzana.

Dal 15 attobre 2016 incarico a tempo indeterminato come specialista
ambulatoriale branca Medicing del lavors 5.C. Igiens e sanitd Pubblica asl 5
Sperzine sede di Sarzana, di 31,5 are settimanali.

Da gennaio 2014 collabora con M.T, Servizi salute & Sicurezza di Tonarell
Maric di Villafranca in Lunigiana {M3) come Medico Competente libero
professionista.

Dia Marzo 2009 collsbara con SIME sl di Lucca come Medico Competente
libere professionista.

Da Aprile 2010 svolge attivita di medice competente libere professionista
preszo aziends private ed enti Pubblici {Parco Regionale delle &lpi Apuans).

Dia Movembre 2007 svolge attivitd come Medico Compents libsro
professionista presso aziende private,

Da Movembre 2007 collabora come Medico Compente con il Dott, Bianchi
Tizianao, Medico Competente,

Dia febbraio 2007 svolge attivita di docenza e formazions continua per la
sicurezza sui lueghi di lavoro & formazione per addetti al primo soccorso sia
come libero professionista presso aziende che presso societd di formazione
privats,

ESPERIENZA LAVORATIVA DI TIPQ TECHICO J/ PRODUTTIVG DISTINGUENDO TRA AUTONOMA O DIPENDENTE [OMOGENES AL
COMPARTO DI RIFERIMENTO E J O ALLA TIPOLOGLA D'INCARICD PRESCELTA




+ Diate

. Mome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo dil azienda o seftore

* Principali mansioni &
responsabilit

ESPERIENZA LANVORATIVA

01112015 ad aggi
5.C. Igizne & sanitd Pubblica Asl 5 spezzing seds di Sarzana.

Settore pubblico

Medico Specialista ambulatoriale branca Medicing del Lavore incarice a tempo
tempo determinato dapprima di 18 ore 2 dal 20 dicembre 2015 di 38 ors
settimanali e dal 15 ottobre 2016 in carico & tempo indeterminate di 31,5 are
settimanal.

DI TIFO TECKICO | PRODUTTIVG DISTINGUENDD TRA AUTONOMA O DIPENDENTE [OMOGENEA AL COMPARTD DI RIFERIMENTZ E S O ALLA

TIPOLOGLA D INCARICO PRESCELTA
* Digte

+ Nome e indifizzo del datore di
lavoro

* Tipo o azienda o seftore
* Principali manzioni &
responseabilit

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Diate

+ Nome e indifizzo del datore di
lavoro
* Tipo o azienda o seftore

* Principali mansioni &
responeabili

EZPERIENZA LAVORATIVA

* Diate

+ Norme e indifnzzo del datore di

01/07/2014 al 18/12/2015

IMAIL Massa Carrara (MS)

Settore Pubblico

Medico Specialista ambulatoriale branca Medicing del Lavore incarice a tempo
dapprima provvisorio e poi dopo assegnazions da parte del Comitato

Consultive zonzle degli specialisti ambulatoriali d=llI'a5L di Massa Carrara, a
tempo determinato.

D1 TIPO TECKICO | PRODUTTIVG DISTINGUENDO TRA AUTONOMA O DIPENDENTE [OMOGENES AL
COMPARTO DI RIFERIMENTO E J O ALLA TIPOLOGIA D' INCARICD PRESCELTA

Luaglic, &gosto, Movembre 2009 & Luglie, Agosto 2010, Febbraio 2011, Agosto
2011, Agosto 2012, Luglio 2013, Agosto 2013, Luglic 2014, Agosto 2014

ASL n. 5 — Spezzing (ambito Sarzana = La Spezia).
Azienda Pubblica

Attivita di sostituzione prassoe I'dmbulatoric di Medicina del Lavoro dell’&A5L0 n.
5 —Spezzing (ambito Sarzana € La Spezia).

D1 TIPO TECKICO | PRODUTTIVG DISTINGUENDO TRA AUTONOMA O DIPENDENTE [OMOGENES AL
COMPARTO DI RIFERIMENTO E J O ALLA TIPOLOGIA D' INCARICD PRESCELTA

da novembre 2010 & givano 2014



lavoro Patronato IN&S CISL sede di Aulla & Pontremali (MS)

* Tipo dil azienda o seftore
Settore servizl
* Principali manzioni &
responsabilita Medico Consulente libero Professionista

EZPERIENZA LAVORATIVA

MEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGLA D'INCARICO PRESCELTA, SYOLTA PRESS0 ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE
PROFESSIONALE PUBELICI O PRIVATI

+Date Ottobre/Movembre 2009

* Nome e indirizzo del datore di Provincia di Massa-Carrara — Piazza Arandi Massa - MS
lavoro
* Tipo of azienda o settore Ents Pubblico
» Tipo df impisgo Attivitd di docenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda
(corso di 12 ore sacondao Dlgs. 385/03)
* Principali mangioni & Docente

respaoneabilits

ESPERIENZA LAVORATIVA

MEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENES ALLA TIPOLOGIA DINCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESS0 ENTI{ CENTRI DI FORMAZIONE
PROFESSIONALE PUBELICI O PRIVATI

* Date Maggio-Giugno-Movembre 2009
* Mome & indirizzo del datore di CDA Viale Galilei Carrara - MS

lavoro
* Tigo o azienda o seftore Ents di formazicne privato
* Tipo o impiego Attivitd di decenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda &
addett al servizio di prevenzions protezions.
* Principali manzioni & Docents
respaoneahilit
ESPERIENZA LAVORATIVA

MEL SETTORE FORMATIVE, OMOGENEA ALLA TIPOLOGLA D'INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE
PROFESSIONALE PUBELICI O PRIVATI

+ Diate Da othobre 2008 a dicembre 2008

» Nome & indirizzo del datore di Ser.ind.-Scak.L sarvizi tecnici ed Ambientali via Alberica n®86 Massa
lavoro
« Tigo o azienda o seftore Ents di formazicne privato
« Tipo di impisgo Attivitd di docenza nel corso di formazione per operatore socio assistenziale
(module "Principi di &natomia e Fsiclogia umana™)
» Principali mangioni e Docente
responzabilit

MEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGLA D'INCARICO PRESCELTA, SYOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE
PROFESSIONALE PUBELICI O PRIVATI

+ Date Luglic & setkembrs 2008




+ Nome e indifnzzo del datore di
lavoro

» Tipo ol azienda o seffore
» Tipo & impisgo

+ Principali mangioni &
responsahilité

EZPERIENZA LAVORATIV.A

Serind.-Scak.L servizi tecnici ed Ambisntali via Alberica n*86 Mass

Ente di formazione privato
Attivita di docenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda

(corso di 12 ore secondo D.M. 388/03)
Docente

HEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGLL D'INCARICO PRESCELTA, SWOLTA PRESS0 ENTI/ CENTRI DI FORMAZIONE

PROFESSIONALE PUSELICI O PRIVATI

= Diate

+ Nome e indifnzzo del datore di
lavoro

» Tipo ¢ azienda o seftore
« Tipo o impisgo

+ Principali mansioni &
responsahilité

EZPERIENZA LAVORATIVA

Settembre 2008, otiobre 2008
Serind.-Scak.l servizi t2onici ed Ambisntali via Alberica n°86 Massa

Ents di formazione privato

Attivita di decenza e formaziene continua per Iz sicurezza =ui luoghi di lavaoro
in corsi di aggiomamento & di abilitazions (modulo"pronto soccorsa™)

Decents

HEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGLL D'INCARICO PRESCELTA, SWOLTA PRESS0 ENTI/ CENTRI DI FORMAZIONE

PROFESSIONALE PUSELICI O PRIVATI

= Diate

+ Nome e indifnzzo del datore di
lavoro

» Tipo ¢ azienda o seftore
« Tipo o impisgo

s Principali mansioni &
responzahilits

E=PERIENZA LAVORATIVA

MEL SETTORE FORMATIVG, OMOGENES
PROFESSIONALE PUBBLICI FRIVATI

= Diate

+ Nome e indifnzzo del datore di
lavoro

» Tipo ¢ azienda o seftore
« Tipo &l impisgo

Giugno 2007 ,novembre 2007, givano 2008
Serind.-Scak.l servizi t2cnici ed Ambisntali via Alberica n*86 Mass

Ents di formazione privato
Attivita di decenza e formaziene continua per Iz sicurezza =ui luoghi di lavaoro

(corso di formazione per RSPE, module "rucle del medice competentz™)
Docente

ALLA TIPOLOGIA DINCARICO PRESCELTA, SVWOLTA PRESS0 ENTI/ CENTRI DI FORMAZIONE

Febbraio 2007, novembre 2007, febbraio 2009, gennaio 2010, Sethembre
2010

SI&-Consulting via Massa-Avenza n?248 Maszsa

Ente di formazione privato
Attivita di docenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda

(corso di 12 ore secondo D.M. 388/03)



» Principali mangioni e
responeabilitg

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

' Date

» Mome e Gpo di istitule di
isfruzions o formazione

' Date

» Mome e Gpo di istitule di
isfruzions o formazione

* Date

» Mome e Gpo di istitule di
isfruzionz o formazione

* Cluzlifica conzeguita

* Livello nella dagsificazione
nazionale (se perfinenie)

' Date

» Mome e Gpo di istitule di
istruzions o formazione

* Cuzlifica congequita

* Livello nella dagsificazione
nazionale (se perfinenie)

' Date

» Mome e Gpo di istitulo di
isfruzions o formazione

* Quzlifica conzequita

PRIMA LINGUA

Docent=

04/07 2009
ABLMLCD-AHA

Corso Basic-Life-Support-Defibrillator £.8.M.C.0.-A.H.A.- esecutore

30/10/2007

UNIVERSITA DEGL STUDI DI PISA - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA DEL LAVORO

Durante tale percorso formativo sono state sveolte le seguenti attivita:
-Sorveglianza sanitaria personale universitario (Prof. F. Ottenga);
-Sorveglianza sanitaria pazient ex-esposti amianto{Prof. F. Ottenga, Dott, A&,
Cristaudo);

-tmbulatoric per il Disadattamento Lavorative {Dott, R, Busellil;

-Attivita di reparto presso 'U.0. di Endocrinologia 2 (Prof, E. Marting);
-Ambulatoric patclogia da strumenti vibranti (Prof. F. Ottenga, Dott. A&,

Cristaudo);
-ambulatoric di dermatologia professionale {(Prof. F. Otkenga, Doift. A&,
Cristauda)-.

30f10/2007
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PISA

SPECIALIZZAZIOME IN MEDICIMA DEL LAVORD con la votazione di 110/110 <
lode

QUALTFICA MAZIOMALE

D& NOWVEMBRE 2008 ISCRITTA MELL'ELEMCO DEI MEDICI COMPETEMNTI
ISTITUITD PRESSO IL MIMISTERD DELLA SALUTE, ISCRIZIONE
COMFERMATA MEL 2015 PER COMPLETAMENTO DEI CREDITI FORMATIVI
PREVISTI PER LEGGE.

15/03/2004
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PISA

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con la vetazions di 110/110 & lode

GENMAIO 2005 ISCRIZIONE ALL'CRDINE DEI MEDICI CHIRURGHI DELLA
PROVINCIA DI MASSA-CARRARA CONM IL NUMERD 1559

1935
LICED SCIENTIFICO "E.FERMI", MASSA

MATURITA" SCIENTIFICA

ITALIANO



ALTRE LINGUE
INGLESE
» Capacita di lettura BUDMND
v Capacita di soritiura BUCMND
« Capacitd di espreszione BLIOMD
orale
. TEDESCO
+ Capacita d leffura DISCRETO
«Capacita di soritiura DISCRETO
s(-apacitd di espressione DISCRETO
ofale

Autorizzo ['uso dei dati persenali contenuti nel CV nel dspetto di quanto previsto dal D.Lgs 196/2003.
Massa, li 07/01/2020
In fede,

Doth.s=sa Stefania Guarra

Cose s



