
C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
Informazioni Personali 

Nome   GUERRA STEFANIA 

Indirizzo  VIA VENEZIA 55 

 54100 Massa (MS) 

                                  

                                    Email 

                                                    

  

guerra.stefania@pec.it 

stefania.guerra76@gmail.com 

 

   

Nazionalità  Italiana 

   

Data di nascita  20/06/1976 

   

ESPERIENZE LAVORATIVE  Medico competente libero professionista, attività di docenza e  formazione 
continua per la sicurezza sui luoghi di lavoro, attività di docenza e formazione 

per addetti al primo soccorso in azienda, sostituzione presso l’Ambulatorio di 
Medicina del Lavoro dell’ASL n. 5 – Spezzino (ambito Sarzana e la Spezia), 

Medico consulente del Patronato INAS CISL sede di Aulla e Pontremoli (MS) 
incarico  prima  provvisorio e poi a tempo determinato come medico 

specialista ambulatoriale branca  Medicina del Lavoro presso INAIL di Massa 

Carrara (MS), incarico a tempo determinato e poi a tempo indeterminato 
come medico specialista ambulatoriale branca  Medicina del Lavoro presso 

S.C. Igiene e sanità Pubblica Asl 5 spezzino sede di Sarzana. 

   

ATTUALE  POSIZIONE 

PROFESSIONALE 
 Dal 15 ottobre 2016 incarico a tempo indeterminato come specialista 

ambulatoriale branca Medicina del lavoro S.C. Igiene e sanità Pubblica asl 5 

Spezzino sede di Sarzana, di 31,5 ore settimanali. 

Da gennaio 2014 collabora con M.T. Servizi salute e Sicurezza di Tonarelli 

Mario di Villafranca in Lunigiana (MS) come Medico Competente libero 

professionista. 

Da Marzo 2009 collabora con SIME srl di Lucca come Medico Competente 

libero professionista. 

Da Aprile 2010 svolge attività di medico competente libero professionista 

presso aziende private ed enti Pubblici (Parco Regionale delle Alpi Apuane).  

Da Novembre 2007 svolge attività come Medico Compente libero 
professionista presso aziende private. 

Da Novembre 2007 collabora come Medico Compente con il Dott. Bianchi 
Tiziano, Medico Competente.  

Da febbraio 2007 svolge attività di docenza e  formazione continua per la 
sicurezza sui luoghi di lavoro e formazione per addetti al primo soccorso sia 

come libero professionista presso aziende che presso società di formazione 

private. 

 
 

                ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

                                  

  

DI TIPO TECNICO / PRODUTTIVO  DISTINGUENDO TRA AUTONOMA O DIPENDENTE (OMOGENEA AL 

COMPARTO DI RIFERIMENTO E / O ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA 

 

 



                                        • Date 

 

•. Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

01/11/2015 ad oggi 

 

S.C. Igiene e sanità Pubblica Asl 5 spezzino sede di Sarzana. 

 

Settore pubblico 

 

Medico Specialista ambulatoriale branca Medicina del Lavoro incarico a tempo 

tempo determinato dapprima di 18 ore e dal 20 dicembre 2015 di 38 ore 

settimanali e dal 15 ottobre 2016 in carico a tempo indeterminato di 31,5 ore 

settimanali. 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

DI TIPO TECNICO / PRODUTTIVO  DISTINGUENDO TRA AUTONOMA O DIPENDENTE (OMOGENEA AL COMPARTO DI RIFERIMENTO E / O ALLA 

TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA 
   

• Date  01/07/2014 al 19/12/2015 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 INAIL Massa Carrara (MS) 

 

• Tipo di azienda o settore  Settore Pubblico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

• Date 

 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

 

 

• Date 

 

• Nome e indirizzo del datore di  

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 Medico Specialista ambulatoriale branca Medicina del Lavoro incarico a tempo 

dapprima provvisorio e poi dopo assegnazione da parte del Comitato 

Consultivo zonale degli specialisti ambulatoriali dell’ASL di Massa Carrara, a 
tempo determinato. 

 

 

DI TIPO TECNICO / PRODUTTIVO  DISTINGUENDO TRA AUTONOMA O DIPENDENTE (OMOGENEA AL 

COMPARTO DI RIFERIMENTO E / O ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA 

 
Luglio, Agosto, Novembre 2009 e Luglio, Agosto 2010, Febbraio 2011, Agosto 

2011, Agosto 2012, Luglio 2013, Agosto 2013, Luglio 2014, Agosto 2014 
 

ASL n. 5 – Spezzino (ambito Sarzana e La Spezia). 

 

Azienda Pubblica  

 

Attività di sostituzione presso l’Ambulatorio di Medicina del Lavoro dell’ASL n. 

5 –Spezzino (ambito Sarzana e La Spezia). 

 

DI TIPO TECNICO / PRODUTTIVO  DISTINGUENDO TRA AUTONOMA O DIPENDENTE (OMOGENEA AL 

COMPARTO DI RIFERIMENTO E / O ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA 

 

 

 

 

da novembre 2010 a giugno 2014 
 

Patronato INAS CISL sede di Aulla e Pontremoli (MS) 
 

Settore servizi 



 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 
Medico Consulente libero Professionista 

 

 
  

ESPERIENZA LAVORATIVA   

NEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE PUBBLICI O PRIVATI 

   

• Date  Ottobre/Novembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Provincia di Massa-Carrara – Piazza Aranci Massa - MS 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 

• Tipo di impiego  Attività di docenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda 
(corso di 12 ore secondo Dlgs. 388/03) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

NEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE PUBBLICI O PRIVATI 

   

• Date  Maggio-Giugno-Novembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CDA Viale Galilei Carrara - MS 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione privato 

• Tipo di impiego  Attività di docenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda e 

addetti al servizio di prevenzione protezione.  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA   

NEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE PUBBLICI O PRIVATI 

   

 • Date  Da ottobre 2008 a dicembre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ser.ind.-ScaR.L servizi tecnici ed Ambientali via Alberica n°86 Massa 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione privato 

• Tipo di impiego  Attività di docenza nel corso di formazione per  operatore socio assistenziale 

(modulo “Principi di Anatomia e Fisiologia umana”) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente  

   
 

 
 

NEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE PUBBLICI O PRIVATI 

   

 • Date  Luglio e settembre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ser.ind.-ScaR.L servizi tecnici ed Ambientali via Alberica n°86 Massa 



• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione privato 

• Tipo di impiego  Attività di docenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda 
(corso di 12 ore secondo D.M. 388/03) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente  

 

 

 

 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA   

NEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE PUBBLICI O PRIVATI 

   

• Date  Settembre 2008, ottobre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ser.ind.-ScaR.L servizi tecnici ed Ambientali via Alberica n°86 Massa 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione privato 

• Tipo di impiego  Attività di docenza e formazione continua per la sicurezza sui luoghi di lavoro 

in corsi di aggiornamento e di abilitazione (modulo”pronto soccorso”) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

 

 

 

 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA   

NEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE PUBBLICI O PRIVATI 

   

• Date  Giugno 2007 ,novembre 2007, giugno 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ser.ind.-ScaR.L servizi tecnici ed Ambientali via Alberica n°86 Massa 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione privato 

• Tipo di impiego  Attività di docenza e formazione continua per la sicurezza sui luoghi di lavoro  

 

(corso di formazione per RSPP, modulo "ruolo del medico competente") 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

NEL SETTORE FORMATIVO, OMOGENEA ALLA TIPOLOGIA D’INCARICO PRESCELTA, SVOLTA PRESSO ENTI / CENTRI DI FORMAZIONE 

PROFESSIONALE  PUBBLICI PRIVATI 

   

• Date  Febbraio 2007, novembre 2007, febbraio 2009, gennaio 2010, Settembre 

2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SIA-Consulting via Massa-Avenza n°248 Massa 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 Ente di formazione privato 

Attività di docenza per la formazione di addetti al Primo Soccorso in Azienda 

(corso di 12 ore secondo D.M. 388/03) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 



   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

   

• Date   04/07/2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 A.N.M.C.O.-A.H.A. 

  Corso Basic-Life-Support-Defibrillator A.N.M.C.O.-A.H.A.- esecutore 

   

• Date   30/10/2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PISA - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
MEDICINA DEL LAVORO  

Durante tale percorso formativo sono state svolte le seguenti attività: 

-Sorveglianza sanitaria personale universitario (Prof. F. Ottenga); 

-Sorveglianza sanitaria pazienti ex-esposti amianto(Prof. F. Ottenga, Dott. A. 
Cristaudo); 

-Ambulatorio per il Disadattamento Lavorativo (Dott. R. Buselli); 
-Attività di reparto presso l’U.O. di Endocrinologia 2 (Prof. E. Martino); 

-Ambulatorio patologia da strumenti vibranti (Prof. F. Ottenga, Dott. A. 
Cristaudo); 

-Ambulatorio di dermatologia professionale (Prof. F. Ottenga, Dott. A. 

Cristaudo)-. 

  

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 30/10/2007 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PISA 

 

SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DEL LAVORO con la votazione di 110/110 e 

lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 QUALIFICA NAZIONALE 

DA NOVEMBRE 2008 ISCRITTA NELL’ELENCO DEI MEDICI COMPETENTI 

ISTITUITO PRESSO IL MINISTERO DELLA SALUTE, ISCRIZIONE 
CONFERMATA NEL 2015 PER COMPLETAMENTO DEI CREDITI FORMATIVI 

PREVISTI PER LEGGE. 

   

 

• Date   15/03/2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PISA 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con la votazione di 110/110 e lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 GENNAIO 2005 ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI DELLA 

PROVINCIA DI MASSA-CARRARA CON IL NUMERO 1659 

 

   

• Date   1995 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 LICEO SCIENTIFICO “E.FERMI”, MASSA 

• Qualifica conseguita  MATURITA’ SCIENTIFICA 

 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

   



ALTRE LINGUE   

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 

 

• Capacità di lettura 

•Capacità di scrittura 

 BUONO 

 

 

TEDESCO 

DISCRETO 

DISCRETO 

•Capacità di espressione 
orale 

 DISCRETO 

 

Autorizzo l’uso dei dati personali contenuti nel CV nel rispetto di quanto previsto dal D.Lgs 196/2003. 

MASSA, lì 08/01/2018                                                        

                                                                                            In fede, 

                                                                               Dott.ssa Stefania Guerra 

 


