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Parco Regionale delle Alpi Apuane 
estratto dal processo verbale del 

Consiglio direttivo 
 

Deliberazione 
n. 039 del 22 ottobre 2025 

 

oggetto: Protocollo d’intesa fra il Parco regionale delle Alpi 

Apuane – UNESCO Global Geopark, la “Fondazione Cassa di 

Risparmio di Carrara”, individuata come capofila, e gli altri 

soggetti e amministrazioni pubbliche coinvolte per la 

realizzazione e valorizzazione del cammino del Torrente Frigido 

– approvazione 

 

 

 

L’anno duemilaventicinque, addì 22 del mese di ottobre, alle ore 18.00, 

presso gli Uffici dell’Ente in Massa, in via Simon Musico n. 8, con 

possibilità di partecipazione in modalità telematica, si è riunito il 

Consiglio direttivo del Parco regionale delle Alpi Apuane, nominato con 

Decreto del Presidente del Consiglio regionale n. 3 del 27 ottobre 2023 e 

integrato con deliberazione del Consiglio regionale n.19 dell’8 aprile 

2025 di cui fa parte anche il Presidente del Parco, nominato con Decreto 

del Presidente della Giunta regionale n.185 del 7 novembre 2023 

 

 

Sono presenti componenti n. 6 assenti n. 3 

(A = assente; P = presente) 

 

Alessio Berti     P 

Christian Daimo    A 

Giacomo Faggioni   P 

Alessia Gambassi   P 

Vanessa Greco    A 

Pietro Pallini    P 

Andrea Tagliasacchi   P 

Alessio Ulivi    A 

Marco Zollini    P 

 

 

Immediata eseguibilità del provvedimento:    

 

 

Pubblicazione: 
 

La presente deliberazione viene pubblicata  

all’Albo pretorio on line del sito internet del Parco 

(www.parcapuane.toscana.it/albo.asp),  

a partire dal giorno indicato nello stesso 

e per i 15 giorni consecutivi 

 

atto sottoscritto digitalmente ai sensi del D. Lgs. 82/2005 e 

succ. mod. ed integr. 

 

 

presiede Andrea Tagliasacchi 

 

partecipa il Direttore Riccardo Gaddi 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.parcapuane.toscana.it/


Il Consiglio direttivo 

Viste le LL.RR. 11 agosto 1997, n. 65 e n. 30 del 19 marzo 2015 e loro succ. mod. ed integr.; 

 

Visto lo Statuto del Parco, di cui alla deliberazione del Consiglio regionale n. 307 del 9 novembre 1999 e 

succ. mod. ed integr.; 

 

Visto il decreto del Presidente del Consiglio regionale n. 3 del 27 ottobre 2023, con cui sono stati nominati i 

membri del Consiglio direttivo dell’Ente e la deliberazione del Consiglio regionale n. 19 dell’8 aprile 2025, 

relativa alla sua integrazione con un componente designato in rappresentanza delle organizzazioni sindacali 

dei lavoratori maggiormente diffuse sul territorio; 

 

Visto il decreto del Presidente della Giunta regionale Toscana n. 185 del 7 novembre 2023, che ha nominato, 

in qualità di Presidente dell’Ente Parco Regionale delle Alpi Apuane, Andrea Tagliasacchi;  

 

Visto l’accordo sottoscritto il 31 gennaio 2024, tra l’Ente Parco regionale delle Alpi Apuane e l’Ente Parco 

regionale di Migliarino, San Rossore e Massaciuccoli per la disciplina, nelle more dell’espletamento delle 

procedure per la nomina del successore, dell’utilizzo condiviso, temporaneo e parziale del Direttore di 

quest’ultimo ente, in base a quanto approvato dai rispettivi Consigli direttivi con deliberazioni n. 1 del 30 

gennaio 2024 e n. 6 del 29 gennaio 2024; 

 

Premesso che:  

− il Parco regionale delle Alpi Apuane ha tra i propri obiettivi strategici la conservazione e la 

valorizzazione delle risorse ambientali e paesaggistiche del territorio di competenza, così come un 

loro uso/fruizione durevole, attraverso attività culturali, ricreative e sportive che devono attuare i 

principi della “Carta Europea del Turismo Sostenibile nelle aree protette”; ha inoltre tra i propri 

scopi il miglioramento delle condizioni di vita delle comunità locali, la tutela dei valori naturalistici, 

paesaggistici ed ambientali, il restauro dell’ambiente naturale e storico, il recupero degli assetti 

alterati in funzione del loro uso sociale e la realizzazione di un equilibrato rapporto tra attività 

economiche ed ecosistemi; 

− la Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara è persona giuridica privata senza fini di lucro, dotata di 

autonomia statutaria e gestionale, la cui missione è quella di perseguire scopi di utilità sociale, 

promozione culturale e di essere stimolo per uno sviluppo economico sostenibile. L’attività 

dell’Ente si concretizza prevalentemente sul proprio territorio di riferimento, la provincia di Massa 

Carrara, ed è contraddistinta per l’impegno ad investire in progetti coerenti con i suoi valori, che 

contribuiscano a migliorare la qualità della vita della comunità attraverso il dialogo e la 

collaborazione con le istituzioni, gli enti pubblici e privati senza scopo di lucro, le associazioni non 

profit ed altri soggetti autorizzati; 

− la Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, assieme ad altri Enti e Associazioni, ha messo in atto 

azioni volte alla promozione e valorizzazione del territorio a monte della città di Carrara con lo 

sviluppo del progetto “Il Cammino di Aronte”; 

− il Cammino del Frigido, similmente al Cammino di Aronte, consiste in un percorso sviluppato ad 

anello interamente dislocato sul territorio del Comune di Massa e consente, attraverso la 

percorrenza di sentieri, strade bianche e, in minima parte, tratti di strade asfaltate, di collegare i 

paesi e centri abitati che fanno da corollario alla città di Massa all’interno della Valle del torrente 

Frigido e si propone quale progetto di valorizzazione del territorio e di forme di turismo lento e 

sostenibile, coinvolgendo sia di operatori culturali che del settore turistico e commerciale; 

− che il Cammino del Frigido e il Cammino di Aronte verranno integrati in un unico progetto 

denominato “I cammini delle Apuane” allo scopo di sviluppare strategie condivise per la 

comunicazione e la promozione turistica del territorio, il quale potrà ulteriormente essere ampliato 

ad altri percorsi simili che si sviluppano sulle Alpi Apuane; 

− che il Parco delle Alpi Apuane è capofila per il tratto Toscano per il riconoscimento della limitrofa 

Via Vandelli quale Cammino ed ha sottoscritto con le amministrazioni interessate l’accordo per 



disciplinare lo svolgimento in collaborazione delle funzioni in materia di accoglienza e 

informazione turistica, promozione e comunicazione turistica, manutenzione ordinaria e 

monitoraggio dell'itinerario quale prodotto turistico omogeneo; 

Riconosciuto l’alto valore del progetto la cui attuazione può contribuire significativamente 

all’arricchimento del tessuto sociale e culturale del territorio dell’area protetta, oltre che contribuire alla 

diffusione di forme di turismo lento che permettono di conoscere a fondo le emergenze storiche, artistiche, 

naturalistiche, penetrando nei territori attraversati in modo profondo, con tempi lunghi, che favoriscono 

l’interscambio più efficace tra le culture locali e i visitatori; 

Visto l’articolo 15 della legge 241/1990 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di 

diritto di accesso ai documenti amministrativi” in base al quale “le amministrazioni pubbliche possono 

sempre concludere tra loro accordi per disciplinare lo svolgimento in collaborazione di attività di interesse 

comune (…) gli accordi di cui al comma 1 sono sottoscritti con firma digitale, ai sensi dell'articolo 24 del 

decreto legislativo 7 marzo 2005, n. 82, con firma elettronica avanzata, ai sensi dell'articolo 1, comma 1, 

lettera q-bis), del decreto legislativo 7 marzo 2005, n. 82, ovvero con altra firma elettronica qualificata, pena 

la nullità degli stessi;  

Vista la proposta di deliberazione così come predisposta dall’Ufficio competente, comprensiva del suo 

allegato “A”, facente parte integrale e sostanziale; 

Esaminata e ritenuta meritevole di approvazione; 

Preso atto del parere tecnico favorevole, di cui al frontespizio della presente deliberazione; 

A voti unanimi e tutti favorevoli, espressi nelle forme di legge, 

delibera 

a) di approvare, per le motivazioni di cui nelle premesse al presente provvedimento ed in base al principio di 

auto organizzazione amministrativa, lo schema di accordo – di cui all’allegato “A” alla presente 

deliberazione – tra il Parco regionale delle Alpi Apuane – UNESCO Global Geopark, la “Fondazione Cassa 

di Risparmio di Carrara”, individuata come capofila, e gli altri soggetti e amministrazioni pubbliche 

coinvolte per la realizzazione e valorizzazione del “Cammino del Torrente Frigido”, il cui percorso è 

sommariamente riportato nella rappresentazione cartografica allegata sotto la lettera “B”, 

 

delibera 

altresì – a voti unanimi e tutti favorevoli – l’immediata eseguibilità del presente provvedimento. 

 

 

_____________________ 
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Allegati: 

“A” Accordo per la realizzazione del “Cammino del torrente Frigido” 

“B” Rappresentazione cartografica di massima del percorso 
 



Allegato “A” alla deliberazione del Consiglio direttivo n. 39 del 22 ottobre 2025 

 

PROTOCOLLO DI INTESA PER LA REALIZZAZIONE E VALORIZZAZIONE DEL 

“CAMMINO DEL FRIGIDO”   

TRA  

Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, con sede in Carrara (MS), Via Verdi 7, codice 

fiscale 00065780454, rappresentato nella persona di _______________________, in qualità di 

Presidente;  

E 

Comune di Massa con sede in Massa (MS), Via Porta Fabbrica 1, codice fiscale 00181760455, 

rappresentato nella persona di ______________________ in qualità di Sindaco;   

Parco Regionale delle Alpi Apuane con sede in Stazzema (LU), Piazza Europa, codice fiscale 

94001820466 rappresentato nella persona __________________________ in qualità di Presidente;  

Camera di Commercio della Toscana Nord-Ovest con sede in Viareggio (LU), Via Leonida 

Repaci 16, codice fiscale e Partita Iva 02627810464 rappresentato nella persona di 

_________________________ in qualità di Presidente;  

Club Alpino Italiano - Massa - Sezione "Elso Biagi", con sede in Massa (MS), Via della Posta 8, 

codice fiscale 80003810456, rappresentato nella persona di ________________ in qualità di 

Presidente; 

Aquilegia Natura e Paesaggio Apuano A.P.S. con sede in Massa (MS) Via Pacinotti 14, codice 

fiscale 92032770452 rappresentato nella persona di ______________________________ in qualità 

di Presidente; 

 

ASD West Coast Trails, con sede in Massa (MS), Via della Repubblica 269, codice fiscale 

92038450455, rappresentato nella persona di ________________ in qualità di Presidente;  

Il Sentiero con sede in Castiglione di Garfagnana (LU), Località Villetta 71, codice fiscale 

9200866455, rappresentato nella persona di _____________________ in qualità di Presidente;   

Associazione Resceto vive ETS con sede in Massa (MS), Via Alta Tambura n. 34, codice fiscale 

92046370455, rappresentato nella persona di ________________________ in qualità di Presidente;  

 

ANFFAS Massa-Carrara, con sede in Carrara, Via Castellaro, 1 – Loc. Anderlino, codice fiscale 

01045900451, rappresentato nella persona di ______________________ in qualità di Presidente;  

 

Panathlon Club Carrara e Massa con sede in Carrara, Via Verdi 2, codice fiscale 91015060451, 

rappresentato nella persona di ___________________________ in qualità di Presidente  di seguito, 

quando individuate congiuntamente, indicate anche per brevità come “le Parti”  

 

Visti  

- il DLgs. N. 267/2001 e ss.mm.ii. (testo unico Enti Locali) ed in particolare l’art. 13 comma 

1;  



- la Legge n. 580/1993 e ss.mm.ii. (riordino delle Camere di Commercio) così come 

modificato dal D. Lgs. 25 novembre 2016, n. 219. ed in particolare l’art. 2 (compiti) comma 

2 lettera d- bis;  

- il D. Lgs. 42/2004 il quale all’art. 111 prevede che le attività di valorizzazione dei beni 

culturali consistono nella costituzione ed organizzazione stabile di risorse, strutture o reti, 

ovvero nella messa a disposizione di competenze tecniche o risorse finanziarie o strumentali, 

finalizzate all’esercizio delle funzioni ed al perseguimento delle finalità di valorizzazione 

quali la promozione della conoscenza del patrimonio culturale, l’accessibilità, la promozione 

ed il sostengo degli interventi di conservazione del patrimonio culturale;  

PREMESSO CHE  

• Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara è persona giuridica privata senza fini di lucro, 

dotata di piena autonomia statutaria e gestionale, la cui missione è quella di perseguire scopi 

di utilità sociale, promozione culturale e di essere stimolo per uno sviluppo economico 

sostenibile. L’attività dell’Ente si concretizza prevalentemente sul proprio territorio di 

riferimento, la provincia di Massa Carrara, ed è contraddistinta dal costante impegno ad 

investire in progetti coerenti con i suoi valori, che contribuiscano a migliorare la qualità 

della vita della comunità attraverso il dialogo e la collaborazione con le istituzioni, gli enti 

pubblici e privati senza scopo di lucro, le associazioni non profit ed altri soggetti autorizzati. 

Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara è attiva, sia con progetti propri che tramite il 

supporto a iniziative specifiche proposte da soggetti terzi, in settori dichiarati prioritari per il 

sistema socio-economico locale, tra i quali: Arte, Attività e Beni Culturali; Educazione, 

Istruzione e Formazione; Volontariato, Filantropia e Beneficienza; Protezione e Qualità 

Ambientale, Salute Pubblica;  

• Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, assieme ad altri Enti e Associazioni, ha già 

messo in atto azioni volte alla promozione e valorizzazione del territorio a monte della città 

di Carrara con lo sviluppo del progetto “Il Cammino di Aronte”.  

• Il Comune di Massa è Ente Capofila della comunità d’ambito turistico denominata “Riviera 

Apuana”, composta dai Comuni di Carrara, Massa e Montignoso, di cui all’art.147 della 

Legge Regionale Legge Regionale n. 61 del 31 dicembre 2024 Testo Unico del Turismo la 

quale assicura l’informazione relativa all’offerta turistica del territorio della comunità 

d'ambito turistico di riferimento, sia in riferimento alle attrattive turistiche proprie del 

territorio e al patrimonio turistico, paesaggistico, culturale, storico, artistico ed 

enogastronomico e che all’offerta dei servizi turistici.  

• Il Parco Regionale delle Alpi Apuane, Ente istituito dalla Regione Toscana, ha lo scopo di 

tutelare l’area naturale rientrante nel perimetro del parco attraverso il miglioramento delle 

condizioni di vita delle comunità locali; la tutela dei valori naturalistici, paesaggistici ed 

ambientali; il restauro dell’ambiente naturale e storico; il recupero degli assetti alterati in 

funzione del loro uso sociale; la realizzazione di un equilibrato rapporto tra attività 

economiche ed ecosistemi.  



• Camera di Commercio della Toscana Nord-Ovest è un Ente pubblico che svolge funzioni di 

interesse generale per il sistema delle imprese.  

• Club Alpino Italiano - Massa - Sezione "Elso Biagi", è una associazione competente in 

campo escursionistico, impegnata anche nella definizione e manutenzione di sentieri 

montani.  

• Aquilegia Natura e Paesaggio Apuano A.P.S. è una associazione volta alla valorizzazione, 

alla promozione e allo sviluppo dell’Orto botanico delle Alpi Apuane “Pellegrini Ansaldi.  

• ASD West Coast Trails, è una associazione dedita all’organizzazione e alla promozione di 

attività legate al mondo della mountain bike e della bici da corsa sui panoramici percorsi che 

si sviluppano all’interno del Parco delle Alpi Apuane.  

• Il Sentiero è una associazione impegnata nel campo dell'educazione ambientale e 

dell’ecoturismo in una delle zone più significative del Parco Delle Alpi Apuane.  

• Resceto Vive Associazione nata con lo scopo di rilanciare e promuovere attività nel Paese di 

Resceto.  

• ANFFAS Massa-Carrara ANFFAS Massa-Carrara s’impegna per un mondo in cui le 

persone con disabilità, e le loro famiglie, possano vedere i propri diritti rispettati e resi 

pienamente esigibili. Un mondo in cui siano sempre garantiti i desideri, le aspettative e le 

preferenze delle persone con disabilità, fornendo loro i necessari sostegni nella presa di 

decisioni e rispettandone il diritto all'autodeterminazione ed autorappresentanza.  

• Il Panathlon ha come finalità l'affermazione dell'ideale sportivo e dei suoi valori morali e 

culturali, e promuove l'attività sportiva quale strumento di formazione ed elevazione della 

persona e di solidarietà tra gli uomini e i popoli. Il Panathlon organizza e promuove a tale 

scopo iniziative nei territori di competenza, coordinandosi e collaborando con altri Enti e 

Associazioni.  

Considerato che  

• la valorizzazione dei siti del patrimonio storico e culturale, del paesaggio, dell’ambiente, 

delle tradizioni locali, della cultura propria delle popolazioni, può contribuire alla 

diversificazione e innovazione dell’offerta turistica, obiettivo che è definito, con forza, come 

una sfida della politica europea per il turismo;  

• i percorsi culturali europei ogni anno coinvolgono migliaia di persone, organizzazioni e 

comunità locali, determinando positive ricadute sullo sviluppo economico dei territori 

interessati;  

• il turismo a piedi, in bici e a cavallo (cosiddetto turismo slow o dolce) è la tipologia in 

maggior crescita tra tutte le forme di turismo;  

• il turismo slow permette di conoscere a fondo le emergenze storiche, artistiche, 

naturalistiche, penetrando nei territori attraversati in modo profondo, con tempi lunghi, che 

favoriscono l’interscambio più efficace tra le culture locali e i visitatori;  



• il turismo slow, oltre le mete più note, porta sviluppo economico anche a luoghi non 

rientranti nei grandi flussi tradizionali;  

• il turismo slow è assolutamente sostenibile e non comporta grandi investimenti;  

• il turismo slow non è esattamente legato alla stagionalità e alle condizioni atmosferiche;  

Evidenziato che  

• Il Cammino del Frigido, similmente al Cammino di Aronte, consiste in un percorso 

sviluppato ad anello interamente dislocato sul territorio del Comune di Massa e consente, 

attraverso la percorrenza di sentieri, strade bianche e, in minima parte, tratti di strade 

asfaltate, di collegare i paesi e centri abitati che fanno da corollario alla città di Massa 

all’interno della Valle del fiume Frigido.  

• Il Cammino del Frigido, come il Cammino di Aronte, si propone quale progetto di 

valorizzazione del territorio. A tale scopo, oltre alla costruzione del percorso del cammino, 

una buona parte dell’attività  

del progetto sarà dedicata ad attivare modalità di coinvolgimento del territorio, sia di 

operatori culturali che del settore turistico e commerciale, per creare una rete di contatti e 

riferimenti associata al cammino.   

• Il Cammino del Frigido, allo stesso modo del Cammino di Aronte, si propone altresì quale 

progetto di valorizzazione di un turismo lento, che si contraddistingua per la particolare 

ricerca del benessere psicofisico e di un’immersione il più possibile completa e meditata nei 

territori e nelle culture locali. A questi aspetti si aggiunge un’attenzione particolare al 

rispetto e alla conoscenza dell’ambiente, attraverso il racconto delle sue peculiarità 

geomorfologiche, zoologiche, culturali e enogastronomiche.   

• Il Cammino del Frigido, attraverso il collegamento con la località del Vergheto e attraverso 

il collegamento tra i paesi di Bergiola Maggiore e di Bergiola Foscalina si connette 

perfettamente al Cammino di Aronte, permettendo quindi la messa in atto di strategie di 

valorizzazione, promozione e comunicazione congiunte.  

• Il Cammino del Frigido e il Cammino di Aronte verranno integrati in un unico progetto 

denominato “I cammini delle Apuane” allo scopo di sviluppare strategie comuni per la 

comunicazione e la promozione turistica del territorio, il quale potrà ulteriormente essere 

ampliato ad altri percorsi simili che si sviluppano sulle Alpi Apuane.  

Rilevato per quanto sopra che  

Occorre perseguire azioni per la creazione di un insieme coordinato di interventi volti alla 

realizzazione e alla valorizzazione e promozione del Cammino, operando anche tramite il 

coinvolgimento della comunità locale, dei vari operatori culturali e sociali e delle categorie 

economiche, creative e turistiche.  

TUTTO CIO’ PREMESSO  

LE PARTI convengono e stipulano quanto segue  



  

ART. 1 - PREMESSE  

Le premesse costituiscono parte integrante del presente protocollo.  

ART. 2 - OGGETTO E FINALITÀ  
Con il presente protocollo d’intesa le Parti intendono quindi individuare forme di supporto e 

collaborazione reciproca per il raggiungimento degli obiettivi di seguito riportati nel rispetto delle 

premesse:   

a) individuare e mappare il tragitto in cui si articolerà il percorso, definendone il tracciato ed 

una segnaletica ad hoc, il logo, il sito e le pagine social per attuare strategie di 

comunicazione e promozione;  

b) definire e mettere in atto eventuali interventi di manutenzione che permettano il 

mantenimento del percosso fruibile per il pubblico;  

c) promuovere il cammino attraverso tutti i canali di comunicazione a disposizione ed 

attraverso specifiche attività didattiche e culturali;  

d) coinvolgere nel progetto operatori turistici e commerciali del territorio al fine di creare una 

mappatura dei servizi al camminatore presenti lungo il percorso.  

ART. 3 – INDIVIDUAZIONE E IMPEGNI ENTE CAPOFILA  
Viene individuato quale Ente capofila Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara che, in 

collaborazione con la propria società strumentale Fondazione Progetti S.r.l., si impegna a:  

• stanziare un contributo da destinarsi al progetto che sarà stabilito di anno in anno a seconda 

delle necessità del progetto e definito a discrezione del Consiglio di Amministrazione;  

• coordinare i partner coinvolti, le varie fasi del progetto e le diverse azioni e attività messe in 

atto di volta in volta dalle Parti;  

• mettere in atto un piano di comunicazione e promozione del progetto;  

• coordinare e gestire la realizzazione di un sito internet dedicato al Cammino con tutte le 

informazioni culturali, turistiche e utili per chi vorrà affrontare il cammino e nello stesso 

tempo scoprire un territorio e le sue ricchezze;  

• coordinare e gestire la realizzazione di una cartellonistica ad hoc che renda il percorso ben 

riconoscibile, coordinata con quella già realizzata per il Cammino di Aronte;  

• attivarsi, assieme agli altri partner del progetto, nella ricerca di risorse pubbliche e private 

per progetti di valorizzazione del Cammino.  

  



ART. 4 – IMPEGNI ED AZIONI DA ATTUARE DA PARTE DEGLI ALTRI 

SOGGETTI ADERENTI   
Il Comune di Massa si impegna a:  

• stanziare un contributo da destinarsi al progetto che sarà stabilito di anno in anno a seconda 

delle necessità del progetto e definito con atto della Giunta Comunale;  

• collaborare alle attività di promozione e comunicazione del progetto sul territorio, 

promuovendo l’itinerario anche attraverso l’inserimento di sezioni dedicate, nonché di un 

rimando al sito web ufficiale del Cammino, sui portali di promozione turistica come ad 

esempio quello dell’Ambito Riviera Apuana (www.visitrivieraapuana.it) e quello regionale 

www.visittuscany.com e valutando anche eventuali possibilità di legarlo a progetti di 

importanza regionale e nazionale come il Prodotto Turistico Omogeneo “Via Francigena”, 

l’itinerario culturale della Linea Gotica o la “via Vandelli”.  

• Contribuire alla realizzazione di un raccordo con il Tavolo del Turismo, per la presentazione 

del tracciato agli operatori locali e la definizione di pacchetti turistici dedicati, con l'Ambito 

Turistico Riviera Apuana, con l’obiettivo di inserire l'itinerario nelle attività di promozione 

del prodotto turistico dedicato all'outdoor (coinvolgere l'itinerario in attività di 

formazione/educational tour per addetti ai lavori e stampa; azioni di animazione locale, con 

le scuole, ecc) e con la Regione Toscana, al fine di inserire il cammino nei percorsi di 

interesse regionale;  

• collaborare alla definizione della cartellonistica dedicata al Cammino, tramite gli uffici 

comunali competenti, con particolare riferimento a quella da posizionare sui tratti della 

viabilità ordinaria,  

PERTANTO LEGATI A VINCOLI PAESAGGISTICI E AL CODICE DELLA STRADA  

(CARTELLI NEI BORGHI, SEGNALAZIONE PARCHEGGI, ECC.);  

• collaborare, attraverso gli uffici comunali competenti di volta in volta interessati, alla 

realizzazione delle diverse attività proposte ed implementate sul percorso.  

Parco Regionale delle Alpi Apuane si impegna a:  

• promuovere il Cammino attraverso i canali di comunicazione a disposizione dell’Ente e con 

attività dedicate.  

• Collaborare con gli altri partner, attraverso i propri uffici, all’individuazione e all’eventuale 

predisposizione della documentazione necessaria alla partecipazione a bandi di interesse 

regionale e nazionale.  

Camera di Commercio della Toscana Nord-Ovest si impegna a  
• collaborare alle attività di mappatura dei servizi al camminatore e alla realizzazione di 

raccordi con eventuali tavoli di lavoro per definire la rete di contatti di operatori 

commerciali e turistici utili a costruire la sezione ospitalità del sito del progetto, con 

particolare attenzione alle attività che possono essere fondamentali all’esperienza del 

cammino;   



• collaborare nella formazione degli operatori turistici per la costruzione dell'offerta turistica 

legata al cammino e relativa commercializzazione;  

• promuovere il Cammino attraverso i canali di comunicazione a disposizione dell’Ente;  

• collaborare alla realizzazione della cartellonistica dedicata al Cammino.  

Il Club Alpino Italiano - Massa - Sezione "Elso Biagi" si impegna a:  

• individuare il percorso e delinearne le caratteristiche tecniche;  

• fornire e mettere a disposizione del progetto la descrizione tecnica del percorso, indicando 

tempi di percorrenza, distanze ed altimetrie nonché caratteristiche e difficoltà tecniche 

(cartina topografica con segnalazione del cammino);  

• individuare e segnalare, coordinandosi con gli altri partner del progetto impegnati nelle 

attività di manutenzione ordinaria, eventuali necessità di interventi di manutenzione 

straordinaria;  

• occuparsi della manutenzione ordinaria dei sentieri Cai che fanno parte del Cammino, 

segnalati nella mappa allegata col colore rosso;  

• promuovere il Cammino attraverso i canali di comunicazione a disposizione 

dell’Associazione e con l’organizzazione e la promozione di attività escursionistiche 

dedicate.  

Aquilegia Natura e Paesaggio Apuano A.P.S. si impegna a:  

• promuovere iniziative e attività di promozione e valorizzazione del Cammino del Frigido 

legate alla vita dell’Orto Botanico stesso;   

• occuparsi della manutenzione ordinaria dei tratti del cammino di propria competenza, 

segnalati nella mappa allegata col colore arancio;  

• individuare eventuali necessità di interventi di manutenzione straordinaria e comunicarle al 

referente del Cai di Massa.  

ASD West Coast Trails, si impegna a:  

• individuare il percorso e delinearne le caratteristiche tecniche in collaborazione con il Cai di 

Massa, in particolare modo per quel che concerne la parte ciclabile;  

• fornire e mettere a disposizione del progetto la descrizione tecnica del percorso, indicando 

tempi di percorrenza, distanze ed altimetrie nonché caratteristiche e difficoltà tecniche 

(cartina topografica con segnalazione del cammino) in collaborazione con il Cai di Massa, in 

particolar modo per quel che concerne la parte ciclabile;  

• individuare eventuali necessità di interventi di manutenzione straordinaria e comunicarle al 

referente del Cai di Massa;  



• provvedere alla messa in atto di eventuali attività di manutenzione ordinaria dei tratti del 

percorso che rientrano nella parte ciclabile del sentiero, segnalati nella mappa allegata col 

colore giallo;  

• promuovere il Cammino attraverso i canali di comunicazione a disposizione 

dell’Associazione e con attività ed iniziative dedicate.  

Il Sentiero, si impegna a:  

• realizzare momenti di socializzazione e di incontro al fine di valorizzare e sviluppare attività 

legate al turismo naturalistico che vedano il coinvolgimento del Cammino del Frigido.  

Resceto vive si impegna a:  

• realizzare momenti di socializzazione di incontro al fine di valorizzare e sviluppare attività 

legate al turismo naturalistico che vedano il coinvolgimento del Cammino del Frigido.  

• Provvedere alla messa in atto di eventuali attività di manutenzione ordinaria nei tratti del 

Cammino che si sviluppano nei pressi del paese di Resceto, in collaborazione con il CAI di 

Massa e ASD West Coast Trails.  

• individuare eventuali necessità di interventi di manutenzione straordinaria e comunicarle al 

referente del Cai di Massa.  

ANFFAS Massa-Carrara si impegna a:  

• collaborare nella definizione e realizzazione della segnaletica e del sito internet dedicato allo 

scopo di renderli accessibili e fruibili alle persone con disabilità;  

• promuovere il Cammino attraverso i canali di comunicazione a disposizione 

dell’Associazione e con attività dedicate con un’attenzione particolare alle persone con 

disabilità.  

Panathlon Club Carrara e Massa si impegna a:  

• contribuire alla promozione e comunicazione del progetto attraverso i propri canali o 

organizzando eventi di cultura sportiva lungo i tratti del percorso.  

ART. 5 – MODALITÀ DI REALIZZAZIONE E COORDINAMENTO  
Le azioni di cui all’Art. 3 potranno essere poste in essere attraverso l’attivazione di tavoli tecnici o 

di gruppi di lavoro dedicati a cui parteciperanno rappresentanti e incaricati delle Parti, volti alla 

tempestiva programmazione e predisposizione di specifici piani attuativi utili al raggiungimento 

degli obiettivi di cui all’art. 2.  

Le Parti ritengono che il presente protocollo di intesa debba essere inclusivo ed aperto al 

coinvolgimento di tutte le istituzioni locali, gli enti formativi, le fondazioni no-profit, la società 

civile locale per lo sviluppo di progetti ad ampia compartecipazione del territorio.  



ART. 6 – RISORSE FINANZIARIE  
Il presente Protocollo non comporta oneri di spesa per le Parti, salvo quanto potrà essere stabilito 

per la realizzazione delle azioni di cui all’Art.3, secondo le modalità di attuazione stabilite dall’Art. 

4.   

ART. 7 - DURATA  
Il presente Protocollo, che non ha carattere esclusivo, ha validità triennale ed è rinnovabile a seguito 

di provvedimento scritto e approvato da parte degli Organi competenti.  

ART. 8 – RECESSO  
Ciascuna delle parti potrà recedere dal presente protocollo d’intesa, previa comunicazione nelle 

forme di legge, entro il 31 gennaio di ciascun anno di validità, ferma restando la conclusione delle 

attività e dei progetti già convenuti e/o già finanziati.  

ART. 9 - RINVIO  
Per tutto quanto non espressamente previsto dal presente protocollo d’intesa, si applicano le vigenti 

disposizioni in materia  

  

FIRME  

  

Presidente Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara  

  

______________________________________________________________  

  

Sindaco Comune di Massa   

  

_________________________________________________________  

  

Presidente Parco Regionale delle Alpi Apuane   

  

______________________________________________________________  

  

  

Presidente Camera di Commercio della Toscana Nord-Ovest   

  

______________________________________________________________  

  

Presidente Club Alpino Italiano - Massa - Sezione "Elso Biagi"  

  

_____________________________________________________________  

  

Presidente Aquilegia Natura e Paesaggio Apuano A.P.S.   

  

_____________________________________________________________  

  

Presidente ASD West Coast Trails,   



  

_____________________________________________________________  

  

Presidente Il Sentiero   

  

_____________________________________________________________  

  

Presidente Associazione Resceto vive ETS   

  

_____________________________________________________________  

  

Presidente ANFFAS Massa-Carrara  

  

_____________________________________________________________  

  

Presidente Panathlon Club Carrara e Massa  

  

_____________________________________________________________  
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