@
Associazione Rifugi
Alpi Apuane e Appennini

Bando di gara Ente Parco Delle Apuane U.O. "Valorizzazione territoriale":
per la concessione di contributi finalizzati alla realizzazione
di iniziative ed attivita immateriali senza scopo di lucro,
proposte da altri soggetti per 'anno 2021

Titolo Iniziativa

10000 passi contro la violenza sulle Donne

Progetto

L'Associazione Gestori di Rifugi Alpi Apuane e Appennino intende organizzare
Domenica 4 Luglio 2021 un evento contro la violenza sulle donne.

Cosi come buona parte del mondo ha imparato da tempo a considerare la
parita di genere come dato acquisito, altrettanto la montagna é da tempo
interessata da questo cambio di rotta. Non pud pit stupire la presenza della
donna, in mare o in montagna, al centro di imprese di vela oceanica o di
alpinismo estremo, conta il valore della persona e la donna non deve
dimostrare niente. E' un fatto, che la donna muova o0ggi su palcoscenici una
volta inusuali in prima persona e da protagonista, basti pensare alie moite
figure femminili che ieri e oggi hanno scelto e scelgono Ia montagna come
terreno di avventura, in Himalaya o sulle Alpi, e a quelie che invece vi salgono
per lavoro dedicandosi all'agricoltura o al turismo, nei mestieri di guida o
appunto di gestione di strutture ricettive.

Assodato che non possono pill esservi differenze di genere, di etd, di classe sui
mari, sui versanti, sui sentieri o sulle vette, siamo convinti che & necessario un
cambio di passo e "10000 passi contro la violenza sulle donne" vuole
essere un segnale fattivo di rifiuto di ogni forma di violenza e negazione dei
diritti, con cui auspichiamo “un cambio di rotta deciso compiuto tutti assieme,
donne & uomini, senza schieramenti di parte, pregiudizi o pensieri divisivi”,
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L'evento. Data e iuoghi

Fondando sulle sensibilita condivise dai gestori, I'evento nasce da una nostra
richiesta all'Associazione 10000 vele di solidarieta, che per primi hanno
proposto 10000 vele contro la violenza sulle donne” rivolta al mondo del mare
e della vela.

Abbiamo chiesto loro una collaborazione promuovendo nella solita data, il 4 di
luglio, un'iniziativa gemella da svolgersi sulle montagne dell’Appennino e delle
Apuane, certi del fatto che i due poli (mare e montagna) condividano molte
istanze, etiche o civili che siano.

*10000 passi contro la violenza sulle donne” é il nome scelto per 'evento
con cui si intende coinvolgere escursionisti, alpinisti e quanti, al di fuori
dell'Associazione, sentono di condividerne lo spirito: rifugi, guide, alberghi
agriturisnt, etc.

Convinti che gli echi che giungeranno dal mare e dalla montagna, daranno
forza ed efficacia al senso del messaggio, affinché la giornata non rimanga un
iniziativa isolata, I'Associazione si rendera disponibile per riproporre I'evento
ancora nel futuro.

Programma

L'evento ruota intorno alle strutture ricettive (associate o0 meno) ed intorno a
soggetti aggregati ali'iziativa. I partecipanti raggiungeranno, a scelta, una delle
strutture tra quelle indicate da dove insieme alla guida saranno incentivati al
cammino verso un luogo simbolico muniti di un nastro rosso, con il fine di una
testimonianza di difesa del diritto. Seguira un “Pic-nic sostenibile”.

Contestualmente ogni struttura individuera e mettera in atto iniziative parallele
individuali volte ad arricchire 'evento: panchine rosse, coinvolgimento di
‘scuole e ragazzi ed intermezzi di vario tipo dedicati alla giornata: interventi e
interviste, tavoli di prodotti etcg, etc.

Sulla base delle adesioni e proposte che arriverranno I'evento sara via via
aggiornato, per soggetti e iniziative, con modalita work in progress.

Intenti

L'Associazione si riservera di contattare enti, istituzioni e soggetti sensibili,
pubblici o privati, richiedendo sostegni o patrocini e coinvolgimenti finalizzati
alla riuscita e alla copertura delie spese dell'iniziativa.

L'Associazione sta provvedendo ad informare le istituzioni locali e regionali nei
rappresentanti d'area in Consiglio Regionale ed allo stato attuale, in un ottice

di collaborazione su questo ed altri temi, sono intavolati ed in corso confronti

con Coop e Legambiente.

In risposta alle finalita del Parco Delle Apuane, il progetto intende avviare
almeno una delle citate azioni della CETS essendo che buona parte degli
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esercizi coinvolti sono “esercizi consigliati/certificati”, in particolare: Azione 35
delia CETS (visite all’area protetta orientate per il pranzo al sacco con gli
obiettivi di sostenibilita ambientale da perseguire attraverso Ia riduzione della

produzione dei rifiuti e l'utilizzo di materiali biodegradabili.). Infine & negli scopi

del progetto il coinvolgimento di strutture di informazione e/o documentazione
del Parco e comungque di soggetti coordinati dal'Ente Parco in pit comuni o
comungue nelle aree contigue.

Negli ambiti dell'iniziativa sono in corso contatti con centri antiviolenza (con
attenzione alle donne sequite dai centri) alle quali sono riservate azioni mirate
ed alcune case editrici, per una fornitura di pubblicazioni specifiche
sull'argomento.

Promozione

L'associazione promuovera l'evento attraverso i media, i propri canali di
comunicazione, la realizzazione di logo apposito e applicativi di stampa

(manifesto). Ai partecipanti verra donato il manifesto dell'iniziativa e un
gadget-premio

Le strutture

Al momento l'elenco comprende le strutiture socie dell'Associazione.
Apuane

Rifugio Rossi

Rifugio Del Freo

Baita Pania

Rifugio Citta' di Massa

Rifugio Monte Brugiana

Rifugio Donegani

Orto Botanico Pian deila Fioba

Appennino

Rifugio Isera

Rifugio Pradaccio

Rifugio Duca degli Abruzzi al lago Scaffaiolo
Rifugio Le Cave

Costi di realizzazione

— 1.080 € servizio di Guida Parco Alpi Apuane per i rifugi in area parco (N°¢
6 guide x € 180,00)

— € 700 € realizzazione del logo, grafica manifesto e stampa
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- € 520 Gadget,

- € 700 comunicazione media e social

- € 1000 per acquisto materiale biodegradabile e prodotti a Km zero per
— realizzare i pic-nic

— TOTALE € 4000. 00

Richiesta

Per quanto esposto e prospettato in ragione defle finalita def bando, del tema e
detle sinergie che si intendono attivare, rivolgiamo a codesto spettabile Ente la
richiesta di un sostegno pari a € 2500

Ringrando per l'attenzione facciamo giungere con l'occasione i nostri pit
cordiali saluti

Antonello Chiodo %% /(A_,ZE@@P%\H

Coordinatore di
Associazione Rifugi Alpi Apuane e Appennini
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