modello 2.2

Scheda degli interventi proposti per i contributi 2020 sul patrimonio storico culturale presente
nelle Alpi Apuane limitatamente alla sentieristica (tipologia “b”)

soggetto proponente COMUNE DI FOSDINOVO

soggetti partner:
1) Associazione Turistica PRO LOCO DI FOSDINOVO
2) Club Alpino Italiano — Sezione di Sarzana
3) Associazione Paraplegici della Provincia di Massa-Carrara
4) Vigilanza Antincendio Boschivo Sezione di Giucano

titolo dell'intervento proposto: PROGETTO DI REALIZZAZZIONE DI UN’AREA VERDE
ATTREZZATA E DI UN SENTIERO DIDATTICO IN LOCALITA MONTE GRUGOLA E
RIPRISTINO DI SENTIERO AD USO ESCURSIONISTICO.

Su incarico e per conto del Comune di Fosdinovo situato in Provincia di Massa Carrara, viene redatto
il presente progetto per la realizzazione di un intervento di riqualificazione ambientale e funzionale di
un’area forestale di proprieta del Comune di Fosdinovo ove realizzare un’area verde attrezzata in localita
Monte Grugola, la realizzazione di sentiero didattico e il ripristino di sentiero ad uso escursionistico.

L’intervento si colloca all’interno di un piu vasto progetto di riqualificazione dei sentieri del Comune
di Fosdinovo che ha previsto il recupero di 4 anelli di sentiero realizzandone la segnaletica e curandone la
manutenzione. Il progetto proposto si colloca quindi all’interno di un progetto pilt ampio di valorizzazione
della sentieristica comunale in grado di soddisfare la sempre piu alta richiesta di percorsi ad uso ciclo-
pedonale-equestre.

L’idea progettuale ¢ quella di realizzare un’area verde attrezzata e un percorso didattico tematico sulla
civilta del castagno su una particella forestale di proprieta del Comune di Fosdinovo posta in localita Monte
Grugola. L’intervento inoltre si prefigge di recuperare un tratto dell’”’Anello A” facente parte della rete
sentieristica del Comune di Fosdinovo. In Figura 1 si evidenzia il posizionamento dell’intervento.

localizzazione dell’intervento (luogo/comune): FOSDINOVO

M prevalentemente: [ area parco aree contigue O aree esterne
(nel caso di aree esterne, specificare:
relazione funzionale con I’area Profetla: ..........oeuuieuiiunieniineir e e eenn )

intervento lungo un principale itinerario storico di avvicinamento/attraversamento della dorsale principale
delle Alpi Apuane (“vie lombarde”):

O no

Si (indicare il numero del sentiero o specificare il tratto con i luoghi di inizio e fine dell’intervento)

L'intervento proposto e localizzato sul sentiero CAI 295 assai ben collegato con una rete sentieristica che:

1) ha facile accesso alle principali cime settentrionali delle Alpi Apuane (Monte Sagro, Pizzo d'Uccello,
Grondilice),

2) si connette alla Via del Volto Santo nel tratto Fivizzano - Argegna

3) costituisce una diramazione del Sentiero dei Ducati, tutte vie di collegamento cui si dara evidenza e
risalto nei testi delle tabelle informative poste a corredo.

4) il sentiero si collega lungo uno spartiacque che separa la Lunigiana dall’area di costa, rappresenta
quindi un collegamento fondamentale per I’attraversamento della catena Apuana in corrispondenza della
localita La Spolverina, da secoli utilizzata, assieme al valico della Gabellaccia, per cambiare merci e per
collegamento tra la costa e 'interno. Non per niente ci troviamo nei pressi della famosa linea Gotica di
cui e presente una testimonianza la presenza del complesso fortificato di Forte Bastione.



intervento lungo itinerario storico di passato supporto all’impiego delle risorse minerarie metallifere (“vie del

LIS

ferro”, “vie del rame”, “vie dell’argento”):

no
O si (indicare il numero del sentiero o specificare il tratto con i luoghi di inizio e fine dell’intervento)

nuovo sentiero (o nuovo tratto) da realizzare/recuperare rispetto alla rete sentieristica attualmente in uso, con
particolare riferimento a sentieri o tratti utili a realizzare percorsi ad anello:

O no

Si (indicare il numero del sentiero o specificare il tratto con i luoghi di inizio e fine dell’intervento)

La realizzazione dell’area verde attrezzata é localizzata su un sentiero facente parte di quattro itinerari ad anello
aventi come fulcro il borgo di Fosdinovo e realizzati in modo da collegarsi verso gli itinerari esterni, come ad
esempio quelli diretti verso Campocecina, e che vanno cosi a costituire e ampliare le maglie o anelli di una catena
di itinerari ben pin complessa.

intervento su tratto di maggiore fruizione turistica — sentieri di piu diretto e piu breve collegamento con rifugi
CALL:

O no

Si (indicare il numero del sentiero o specificare il tratto con i luoghi di inizio e fine dell’intervento)

1l sentiero su cui si intende intervenire consente il collegamento della Valle del Magra con l'itinerario per salire a
Campocecina tramite la Localita Spolverina consentendo quindi di raggiungere quindi il “Rifugio CAI Carrara’.

beni gia oggetto di precedenti interventi, soprattutto se conclusivi di precedenti stralci funzionali, con priorita
per quelli eseguiti o finanziati dall’Ente Parco, rispetto a quelli eseguiti o finanziati da enti locali o altri
soggetti pubblici:

O no

Si (specificare sotto quali interventi e se rivestono il carattere di opere di completamento)

1l Comune di Fosdinovo, direttamente e anche supportando il volontariato locale, é intervenuto sull'itinerario su
cui si propone l'intervento ripristinando e ritabellando questo come alcuni altri itinerari sul proprio territorio
(vedi Allegati 3 e 4). L'intervento proposto costituisce dunque un completamento funzionale di tali pregresse
attivita e punta ad essere un volano capace di promuovere in modo consistente la conoscenza e la frequantazione
degli itinerari possibili. Cio in particolare in ragione della fortunata collocazione che consente di far conoscere e
promuovere ad un pubblico ampio, e non solo gia predisposto,le possibilita di itinerari di accesso al complesso
delle Alpi Apuane". Si allega quindi la delibera con cui il Comune di Fosdinovo ha finanziato lattivita di
segnaletica dei tracciati dando incarico al CAl di Sarzana (Vedere Allegato 2 - Determina affidamento contributo
al CAI di Sarzana).

intervento lungo percorsi illustrati o con la previsione di illustrarne lo sviluppo, impiegando cartellonistica
coerente con gli standard dell’ente:

O no

Si (specificare la modalita di realizzazione)

All’interno del progetto e prevista la realizzazione di un’area verde attrezzata e di un sentiero didattico dei quali
sara istallata idonea cartellonistica con la descrizione delle caratteristiche ambientali locali con particolare
riferimento alla “Civilta del castagno”.



interventi di riassetto di brevi tratti franati e/o di attraversamento di corsi d’acqua: si O no

L’intervento prevede il recupero di un breve tratto franato lungo il tracciato Monte Grugola — Monte Romano che
prevede il ripristino della funzionalita del sentiero attraverso il ripristino di un breve tratto franato che richiede
Uintervento di un piccolo escavatore per ripristinare la piena funzionalita del tracciato. L’intervento é teso a rendere
fruibile il tratto interessato anche alle mountain bike e ai portatori di handicap che possono essere trasportati su una
speciale carrozzina denominata “jolette”.

interventi di eliminazione di alberi abbattuti lungo il percorso e/o di vegetazione arborea e arbustiva cresciuta
all’interno della sezione del sentiero: si O no

L’intervento prevede il recupero di un breve tratto franato lungo il tracciato Monte Grugola — Monte Romano che
prevede il taglio con successivo eradicamento di un grosso castagno che é caduto sul sentiero per ripristinare la piena
funzionalita del tracciato. L’intervento e teso a rendere fruibile il tratto interessato anche alle mountain bike e ai
portatori di handicap che possono essere trasportati su una speciale carrozzina denominata “jolette”.

interventi di ricostruzione di opere laterali di regimazione delle acque e di contenimento (muri a secco):

O si O no
L’intervento prevede il recupero delle sistemazioni idrauliche lungo il tracciato di accesso all’area verde attrezzata
ripristinando sia le sistemazioni laterali che trasversali utili alla regimazione delle acque. L’intervento di riprstino del
sentiero nel tratto compreso tra Monte Grugola e Foce Pulica prevede il ripristino e la manutenzione delle opere di
regimazione delle acque.

bilancio preventivo dell’intervento:

entrate uscite

Contributo richiesto all’Ente Parco 15.000,00 | Contributo richiesto all’Ente Parco 15.000,00
Cofinanziamento 5.000,00 | Cofinanziamento 5.000,00

Fosdinovo, 27/12/2020
in fede

(nome cognome e firma leggibile)

La Sindaca
C'omup( Biapchi
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