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LuANA GENTILI

La Spezia

27-04-1974

DAL 2009 AL 2020 LAVORO COME GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICA SULLE ISOLE
DEL PARCO NAZIONALE DELL'ARCIPELAGO TOSCANO , NEL PARCO REGIONALE
DELLE ALPI APUANE E NEL PARCO NAZIONALE DELLE FORESTE CASENTINESI E
ORGANIZZO E CONDUCO CAMPI ESTIVI E INVERNALI SETTIMANALI CON RAGAZZI
DAGLI 8 Al 18 ANNI ORGANIZZATI DA ME

DAL2013 AL 2020
A.s.d. Associazione Nordic Walking Italia via Accademia 39, Milano
INSEGNO AD ADULTI E BAMBINI LA TECNICA DEL NORDIC WALKING PER CONTO D1 A.N.W.1.

DAL 28 LUGLIO AL 3 AGOSTO 2019
Antonello Chiodo Via del Palagio 4 55027 Gallicano (LU)

Guida Ambientale escursionistica nel CAMPO ESTIVO "IL GIRAPARGO" ALLE BAITE PANIA E RIFUGIO
ROSSI PER RAGAZzI DAl 13 Al 16 ANNI PROGETTO DELLA REGIONE TOSCANA DENOMINATO
“RAGAZZINSIEME”, REALIZZATO IN COLLABORAZIONE CON UISP ToSCANA.

DAL 23 al 29 giugno 2019 e dal 14 al 20 luglio 2019

Antonello Chiodo Via del Palagio 4 55027 Gallicano (LU)

Guida Ambientale escursionistica nei campi estivi per ragazzi con titolo “Aria
acqua terra e fuoco, l'ordine naturale delle cose” organizzati dal Parco
delle Apuane , presso il Rifugio Rossi

DAL 30GIUGNO - AL 6 LUGLIO 2019
SVAC S.R.L. Palazzo Comunale 55030 Careggine (LU)
Guida Ambientale escursionistica nel CAMPO ESTIVO PER RAGAZZI ORGANIZZATO

DAL PARCO DELLE APUANE DAL TITOLO ““ARI4 ACQUA TERRA E FUOCO,
L'ORDINE NATURALE DELLE COSE””’ PRESSO L’ ALBERGO (GENZIANELLA
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2018

CENTRO TREKKING A CAVALLO MONTE BRUGIANA Viottolo Brugiana 1 Loc. Le
Prade, 54100, Massa Italia

Guida Ambientale escursionistica PER 2 SETTIMANE NEI SOGGIORNI ESTIVI “NATURA E CULTURA
SI INCONTRANO NEL PARCO” PER RAGAZZI 8-12 E 14-16 ANNI ORGANIZZATO DAL PARCO DELLE
ALPI APUANE

2018

Lo scrigno delle bonta di Bosi Ilaria e C snc

Via Emilia, 14 — 55030 Sillano (LU)

Guida Ambientale escursionistica in 4 SETTIMANE DI CAMPO ESTIVO PER RAGAZZI 7-18 ANNI A
SILLANO PRESSO IL VILLAGGIO ANEMONE ORGANIZZATO DAL COMUNE DI Lucca

2018
Associazione Culturale Emozionambiente - via della resistenza 36, 55045 Pietrasanta (Lu)

Guida Ambientale escursionistica 6 GIORNI DI CAMPO ESTIVO ALL' ISOLA D' ELBA E 5 GIORNI DI
CAMPO ESTIVO IN PALMARIA PER RAGAZZI DAI 12 Al 17 ANNI

DAL 23 4L 29 LuGLio 2017
Antonello Chiodo Via del Palagio 4 55027 Gallicano (LU)

Guida Ambientale escursionistica al SOGGIORNO ESTIVO L'IMPRONTA LIEVE DELL'UOMO PER RAGAZZI
14-16 anni AL RIFUGIO RossI

DAL 10 4L 16 LuGLio 2016
Antonello Chiodo Via del Palagio 4 55027 Gallicano (LU)

Guida Ambientale escursionistica SOGGIORNO ESTIVI PER RAGAZZI AL RIFUGIO ROSSI ORGANIZZATO
DAL PARCO DELLE APUANE PER RAGAZZI 12-14 ANNI

2015
SVAC S.R.L. Palazzo Comunale 55030 Careggine (LU)

Guida Ambientale escursionistica SOGGIORNO ESTIVO DI UNA SETTIMANA PER RAGAZZI 12-14ANN1 “
SPORT IN APUANE “ORGANIZZATO DAL PARCO DELLE APUANE

DAL 224L 27 GIUGNO 2014
Associazione Culturale Emozionambiente - via della resistenza 36, 55045 Pietrasanta (Lu)
Guida Ambientale escursionistica CAMPO ESTIVO PER RAGAZZI 13-18 ANNI IN SARDEGNA

DAL 1 LUGLIO AL 30 4GosTo 2014
Alice Colli - viale del Tirreno 373 - Tirrenia 56128 (PI)

Guida Ambientale escursionistica in ESCURSION! GIORNALIERE SULLE ISOLE DELL'ARCIPELAGO
TOSCANO A PIEDI, SNORKELING, MOUNTAIN BIKE E KAYAK

DAL 2-16 4GosTo 2013
Lo scrigno delle bonta di Bosi Ilaria e C snc
Via Emilia, 14 — 55030 Sillano (LU)

Guida Ambientale escursionistica CAMPO ESTIVO DI DUE SETTIMANE PER RAGAZZI 7-18 ANNI A
SILLANO PRESSO IL VILLAGGIO ANEMONE
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DAL 74L 21LuGLio 2013
Alpe di Ottanelli Francesca & C. S.n.c. , Via di Mosceta 55040 STAZZEMA

Guida Ambientale escursionistica al CAMPO ITINERANTE DALLA BAITA BARSI AL RIFUGIO DEL FREO
PER RAGAZZI 13 -18 AnNI

DAL 4 4L 10 E DAL 22LUGLIO-28 LUGLIO 2012
CAI pietrasanta Via Mazzini 59 Pietrasanta 55045 (Lu)

Guida Ambientale escursionistica CAMPO ORGANIZZATO DAL PARCO DELLE ALPI APUANE “ IL CIELO
D'AGOSTO” E CAMPO ARRAMPICATA AL RIFUGIO PULITI PER RAGAZZI 8-11 ANNI

DAL 29 LUGLIO AL 4AGOSTO 15-21 LUGLIO
Alpe di Ottanelli Francesca & C. S.n.c. , Via di Mosceta 55040 STAZZEMA

Guida Ambientale escursionistica campo “TRA VETTE INCANTATE E BOSCHI FATATI"
CAMPO “UNA SETTIMANA SU E GIU PER | MONTI “ AL RIFUGIO DEL FREO PER RAGAZZI DA 8 A 12 ANNI

DAL 3 AL 9 LuGLIo 2011
Alpe di Ottanelli Francesca & C. S.n.c. , Via di Mosceta 55040 STAZZEMA

Guida Ambientale escursionistica CAMPO TANTE STORIE DA RACCONTARE AL RIFUGIO DEL FReo 11-
14 anNi

DAL 10 4L 17 LuGLio 2011
CAl pietrasanta Via Mazzini 59 Pietrasanta 55045 (Lu)

animatore socio-culturale nel CAMPO ORGANIZZATO DAL PARCO DELLE ALPI APUANE IN QUALITA DI
ANIMATORE E PER | LABORATORI DI CUCINA AL RIFUGIO PULITI

DAL 18 AL 24 LuGLio 2010
Alpe di Ottanelli Francesca & C. S.n.c. , Via di Mosceta 55040 STAZZEMA

Guida Ambientale escursionistica CAMPO” | MIEI AMICI A 4 zAMPE”AL RIFUGIO DEL FREO PER
RAGAZZI 8-11ANNI

11-17 LuGLio 2010
ASS. ALKEDO ONLUS VIA PERGOLA, 26 55040 STAZZEMA (LU)

Guida Ambientale escursionistica CAMPO ORGANIZZATO DAL PARCO DELLE ALPI APUANE “TEATRO
NATURA A PRUNO” PER RAGAZZI 8-11 ANNI.

DAL 3 AL 9LUGLIO 2010
Zainetto Viaggi sl Tour operator Via Sottomonte ,1 Guamo 55060Capannori ( Lu)
Guida Ambientale escursionistica al Campo AL Ciocco “TuTTi GLI SPORT” RAGAZZI 15-18 ANNI

DAL 1 AL 8 AGgosTo 2009
Rifugio forte dei marmi

Guida Ambientale escursionistica al CAMPO ORGANIZZATO DAL PARCO DELLE ALPI APUANE"ALLA
SCOPERTA DELLE ALPI APUANE” PER BAMBINI 8-11ANNI  PRESSO RIFUGIO FORTE DEI MARMI

DAL 2004 AL 2009

associazione Pollicino trekking toscanaVIA ROMA, 647 50012 BAGNO A
RIPOLI (FI)
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Guida Ambientale escursionistica e insegnante di educazione ambientale in progetti con le scuole
COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONE POLLICINO TREKKING TOSCANA COME COORDINATRICE E
ORGANIZZATRICE DI VARIE ATTIVITA DIDATTICHE, AMBIENTALI, ESCURSIONISTICHE E DI ORIENTEERING
NELLA CONDUZIONE DI GRUPPI A CAMALDOLI, ABETONE, CERRETO LAGHI, VALLOMBROSA, PARCO DI
MONTIONI , NELL'ARCIPELAGO TOSCANO E GOLFO DI BARATTI

DAL 2002 AL 2008
Associazione IMPARANATURA Via s.Andrea a Rovezzano,70 Firenze

Guida Ambientale escursionistica e insegnante di educazione ambientale in progetti con le scuole
HO PARTECIPATO ALLA COSTITUZIONE DELL'ASSOCIAZIONE IMPARANATURA E HO COLLABORATO
CON QUESTA IN ESCURSIONI DIDATTICO-NATURALISTICHE E NELL'INSEGNAMENTO DELL’ EDUCAZIONE
AMBIENTALE IN SCUOLE MATERNE, ELEMENTARI E MEDIE DEL COMUNE DI FIRENZE NELL'AMBITO DEI
PROGETTI : “INFEA”, "LABORATORIO VERDE" PROMOSSO DAL QUARTIERE 2 DI FIRENZE E
“CAMMINARE NEL VERDE" PROMOSSO DALLA PROVINCIA DI FIRENZE.

2019
misericordia di Viareggio

Corso BLSD categoria A “CONSEGUENDO IDONEITA’

2019
A.s.d. Associazione Nordic Walking Italia Via Accademia 39, Milano

2019 Corso Nazionale di aggiornamento “Il Nordic Walking per la scuola,
un'attivita fisica e sportiva per migliorare
I"inclusione sociale e il benessere”organizzato da ANWI

2018
Parco Nazionale delle 5 Terre

Guida del Parco Nazionale delle 5 Terre

2014
A.s.d. Associazione Nordic Walking Italia Via Accademia 39, Milano

Corso nordic wolking conseguendo titolo di Istruttrice di II° livello di Nordic
Walking secondo gli standard formativi del sistema nazionale di qualifiche dei
tecnici sportivi (SnaQ ) CONI

2012
A.s.d. Associazione Nordic Walking Italia Via Accademia 39, Milano

Corso nordic wolking conseguendo titolo di Istruttrice di I° livello di Nordic
Walking secondo gli standard formativi del sistema nazionale di qualifiche dei
tecnici sportivi (SnaQ ) CONI

2003

ASSOCIAZIONE CAVALLO AMBIENTE- Protezione Civile -Ambientale . VIA dell'
Olmatello 25 50127 FI

attestato di qualifica post diploma di Guida Ambientale Escursionistica
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PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA
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RELAZIONALI
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Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

2003

Corso di Formazione PROGETTO GARDEN per Manutentori del verde, del

territorio e del paesaggio, organizzato da STRATES nel Comune di
Montemurlo, Monte ore effettuato: 144 ore conseguendo attestato di
partecipazione

dal 1989 al 1995
Liceo scientifico "A PAcinotti " di LA Spezia

Diploma di Maturita Scientifica

italiano
inglese
buono
buono

buono

Ottime capacita nella gestione di gruppi di adulti , adolescenti e bambini.

Ottime capacita di progettazione di itinerari escursioistici giornalieri ,settimanali e
hisettimanali.

Ottima capacita di montaggio video tramite Adobe Premiere ,Filmora e Camtasia
Ottima Conoscenza di Open Office

Musicalmente portata

patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003

La Spezia 23-06-2020
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