
De Gusto ApuanoDe Gusto ApuanoDe Gusto Apuano
Associazione "Il Bivacco"Associazione "Il Bivacco"Associazione "Il Bivacco"
(+39 339 2429589 / +39 349 1751644)(+39 339 2429589 / +39 349 1751644)(+39 339 2429589 / +39 349 1751644)

Tassa di iscrizione: 20 € per quota associativa eTassa di iscrizione: 20 € per quota associativa eTassa di iscrizione: 20 € per quota associativa e

assicurativa e vittoassicurativa e vittoassicurativa e vitto

Cibiamoci di Parco: Escursioni con DegustazioneCibiamoci di Parco: Escursioni con DegustazioneCibiamoci di Parco: Escursioni con Degustazione
Guide Ambientali A. Giannotti e V. PalestiniGuide Ambientali A. Giannotti e V. PalestiniGuide Ambientali A. Giannotti e V. Palestini
(+39 329 5636336 / +39 328 8764122)(+39 329 5636336 / +39 328 8764122)(+39 329 5636336 / +39 328 8764122)

Tassa di iscrizione: 20€ comprensiva del vitto per iTassa di iscrizione: 20€ comprensiva del vitto per iTassa di iscrizione: 20€ comprensiva del vitto per i

partecipantipartecipantipartecipanti

Tra-Monti, Stelle e Sapori ApuaniTra-Monti, Stelle e Sapori ApuaniTra-Monti, Stelle e Sapori Apuani
Associazione Temporanea di Guide AmbientaliAssociazione Temporanea di Guide AmbientaliAssociazione Temporanea di Guide Ambientali
Escursionistiche e Guide Parco ApuaneEscursionistiche e Guide Parco ApuaneEscursionistiche e Guide Parco Apuane
(+39 329 3435564)(+39 329 3435564)(+39 329 3435564)

Tassa di iscrizione: 20 € adulti / 15 € ragazziTassa di iscrizione: 20 € adulti / 15 € ragazziTassa di iscrizione: 20 € adulti / 15 € ragazzi

comprensiva del vitto per i partecipanticomprensiva del vitto per i partecipanticomprensiva del vitto per i partecipanti

Esplora | Scopri | Divertiti

PARCO REGIONALE DELLE

ALPI APUANE
UNESCO GLOBAL GEOPARK

ESCURSIONI
NEL PARCO

TEMATICHE E ORGANIZZATORI

I Geoparchi sono singole aree geograficheI Geoparchi sono singole aree geograficheI Geoparchi sono singole aree geografiche
unificate, ricche di siti e paesaggi dal valoreunificate, ricche di siti e paesaggi dal valoreunificate, ricche di siti e paesaggi dal valore
geologico internazionale e dall'eccezionalegeologico internazionale e dall'eccezionalegeologico internazionale e dall'eccezionale
geodiversità. Essi sono gestiti secondo ungeodiversità. Essi sono gestiti secondo ungeodiversità. Essi sono gestiti secondo un
concetto olistico di protezione, educazione econcetto olistico di protezione, educazione econcetto olistico di protezione, educazione e
sviluppo sostenibile in cui partecipanosviluppo sostenibile in cui partecipanosviluppo sostenibile in cui partecipano
attivamente le comunità locali.attivamente le comunità locali.attivamente le comunità locali.

Il Parco Regionale è entrato nella ReteIl Parco Regionale è entrato nella ReteIl Parco Regionale è entrato nella Rete
Mondiale dei Geoparchi dell'UNESCO dal 2011.Mondiale dei Geoparchi dell'UNESCO dal 2011.Mondiale dei Geoparchi dell'UNESCO dal 2011.
Affascinante complesso orografico, ilAffascinante complesso orografico, ilAffascinante complesso orografico, il
Geoparco si caratterizza per le alte cime e leGeoparco si caratterizza per le alte cime e leGeoparco si caratterizza per le alte cime e le
profonde valli, le grotte carsiche e le doline, iprofonde valli, le grotte carsiche e le doline, iprofonde valli, le grotte carsiche e le doline, i
marmi e i suoi 250 geositi che testimoniano lamarmi e i suoi 250 geositi che testimoniano lamarmi e i suoi 250 geositi che testimoniano la
sua eccezionale geodiversità.sua eccezionale geodiversità.sua eccezionale geodiversità.

C E L E B R A T I N G
E A R T H  H E R I T A G E ,

S U S T A I N I N G
L O C A L  C O M M U N I T I E S

+39 366 3400187
guide.parcoapuane@gmail.com

CONTATTI
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www.parcapuane.it

@parcoalpiapuane

Parco delle Alpi Apuane -
Unesco Global Geopark

Valle di Vinca: dai pascoli al pane
Durata: 6h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Archeologia industriale e mineraria di Calcaferro
Durata: 4h
Difficoltà: facile, escursionistico (E)

Traversata dalla Garfagnana alla Lunigiana
Durata: 8h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Acque e trote nei torrenti di Garfagnana
Durata: 4h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Luna piena tra i crinali
Durata: 5h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Metati, mulini e castagneti dell'Alta Versilia
Durata: 5h
Difficoltà: medio-facile, escursionistico (E)

Vie di funghi in Garfagnana
Durata: 5h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Doppio tramonto Apuano
Durata: 5h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

I Torrioni del Procinto
Durata: 6h
Difficoltà: medio-facile, escursionistico (E)

La filiera della castagna
Durata: 8h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

ESCURSIONI PER TUTTI: IL PROGRAMMA 2023

PARCO REGIONALE DELLE

ALPI APUANE
UNESCO GLOBAL GEOPARK

ESCURSIONI NEL
PARCO 2023

Tramonto Apuano
Durata: 5h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

La notte delle stelle
Durata: 5h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Passo Sella
Durata: 8h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Valle di Colonnata: tra marmo, lardo e anarchia
Durata: 5h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Formaggio e miele ai piedi della Via Vandelli
Durata: 4h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Anello di Campocecina
Durata: 6h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Dal Piglionico al Rifugio Rossi
Durata: 6h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Gli orti dell'Alt(r)a Versilia
Durata: 4h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Anello del Puntato
Durata: 8h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Vino di Monte
Durata: 6h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

L'antico alpeggio del Puntato
Durata: 7h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Il Monte Rondinaio e i Liguri Apuani
Durata: 4h
Difficoltà: medio-facile, escursionistico (E)

La Linea Gotica di Mosceta
Durata: 5h
Difficoltà: medio, escursionistico (E)

Equi Terme e il Solco d'Equi
Durata: 3h
Difficoltà: facile, escursionistico (E)


