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TOSCANA

da lunedi 19 Maggio a Domenica 25 Maggio 2008

La Settimana Europea dei Parchi 2008

Una settimana

nel Parco Regionale delle Alpi Apuane
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da lunedi 19 maggio a domenica 25 maggio 2008

La Settimana Europea dei Parchi 2008

Il 24 Maggio del 1909 venne istituito in Svezia il primo parco nazionale
d'Europa; per ricordare tale avvenimento é stata istituita la Giornata
Europea dei Parchi dalla Federazione Europea dei parchi (Europarks).
L'evento ha avuto cosi successo da venire esteso per un'intera
settimana. Quest'anno la ricorrenza avrd luogo dal 19 al 25 Maggio e il
Parco delle Alpi Apuane organizzera manifestazioni ed eventi per
"mettersi in mostra". Tutte le iniziative saranno pubblicizzate in una
sezione specifica del sito del Parco www.parcapuane.it dove verranno
fornite anche informazioni su gite e manifestazioni, sentieri, rifugi e
su futto cid che il Parco offre. Particolare attenzione verra riservata
alle scuole locali, che saranno chiamate ad una partecipazione attiva
nell'ambito del programma.

Manifestazioni collegate

¢ lunedi 19 maggio - La Cappella di Fabbiano (LU) "Le Apuane come
teatro” - I bambini della scuola per l'infanzia e primaria dell'I.C. di
Seravezza partecipano allo spettacolo di Elisabetta Salvatori “In
viaggio, storie in valigia”;

¢ martedi 20 maggio - Stazzema (LU) "Le Apuane come teatro”- I
bambini della scuola per linfanzia dellI.C. "Martiri di S. Anna"
partecipano allo spettacolo di Elisabetta Salvatori “In viaggio, storie in
valigia”;

e mercoledi 21 maggio - Forno (MS) presso il Centro Accoglienza
Visitatori del Parco presentazione del Progetto “Parco delle Alpi
Apuane: le piante e i frutti del bosco. Rivalutazione di un patrimonio
naturale, culturale e alimentare” da parte dei ragazzi della scuola
media Malaspina - Staffetti di Massa;

e giovedi 22 maggio - Equi Terme (MS) - "L'acqua e il marmo tra
natura e sostenibilita” - Uscite didattiche per le scuole primarie del
Comune di Fivizzano ad Equi Terme e nell'Alta Valle del Lucido”;

e venerdi 23 maggio - Equi Terme (MS) - “L'acqua e il marmo tra
natura e sostenibilita” - Uscite didattiche per le scuole primarie del
Comune di Fivizzano ad Equi Terme e nell'Alta Valle del Lucido “;

¢ sabato 24 maggio - Campocecina (MS) - Inaugurazione del sentiero
didattico del Monte Ballerino;

¢ domenica 25 maggio - Fornovolasco di Vergemoli (LU) - Festa finale
per le strade del paese accompagnati da una Street Band itinerante
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Le manifestazioni sono finanziate dalla Regione Toscana
nellambito della Settimana Europea dei Parchi 2008
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Promozione

La promozione della Settimana Europea dei Parchi ed in par‘ﬁcolare la pubblicizzazione delle
iniziative organizzate dal Parco Regionale delle Alpi Apuane & stata effettuata attraverso
I'invio del programma dettagliato alla redazione dei principali quotidiani locali e delle varie
emittenti televisive locali. Inoltre il calendario delle manifestazioni & stato inserito nel sito
web del Parco www.parcapuane.it in una sezione dedicata alla Settimana Europea dei Parchi e
sul sito www.parks.it, il portale dei Parchi italiani
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04/04/2008 - LE PROPOSTE DELL'AIGAP
AL CANDIDATI PREMIER

L'AIGAP, Associazione Italiana Guardie dei
Parchi e delle Aree Protette, ha inviato ai
candidati delle imminenti elezioni politiche
un appello con alcune importanti proposte
da sttuare nella prossima legislatura,

Di seguito sono riportati i tre punti cardine
su cui si ritiene necessario un rapide la rivista

actapuana
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 Lunedi 19 maggio - La Cappella di Fabbiano (LU) “"Le Apuane come teatro”
I bambini della scuola per l'infanzia e primaria dell'T.C. di Seravezza partecipano allo
spettacolo di Elisabetta Salvatori “In viaggio, storie in valigia”

e Martedi 20 maggio - Stazzema (LU) "Le Apuane come teatro”

I bambini della scuola per l'infanzia dellI.C. “"Martiri di S. Anna"” partecipano allo
spettacolo di Elisabetta Salvatori “In viaggio, storie in valigia”;

L'iniziativa, da realizzare in collaborazione con gli IC di Seravezza e di Stazzema, prevede il
racconto di sette fiabe in un prato aprendo sette valigie diverse. Ognuna & un piccolo
teatrino, un ambiente magico e di valigia in valigia il palcoscenico si riempie di nuovi quadri
colorati. Chi narra & una viaggiatrice che, nel suo andare per il mondo, ha conosciuto tante
storie e le ha racchiuse nelle valigie. Il titolo dello spettacolo € “In viaggio, storie in valigia”.



Elisabetta Salvatori durante un suo spettacolo

Il luogo dove si svolgeranno gli spettacoli, che avranno inizio alle ore 10,00, sono i prati
adiacenti alla Pieve romanica di S. Martino a La Cappella di Fabbiano di Seravezza e di Santa
Maria Assunta di Stazzema capoluogo.

Mercoledi 21 maggio - Forno (MS) presso il Centro Accoglienza Visitatori del Parco
presentazione del Progetto “Parco delle Alpi Apuane: le piante e i frutti del bosco.
Rivalutazione di un patrimonio naturale, culturale e alimentare” da parte dei ragazzi della
scuola media Malaspina-Staffetti di Massa

La Scuola Media Malaspina - Staffetti negli anni scolastici 2006/07 e 2007/08 ha sviluppato
un progetto incentrato sullo studio del bosco con particolare attenzione alla funzione
economica che esso ha rappresentato nel passato quando veniva considerato il cuore
dell'economia montana (sfruttamento per necessita alimentare, per fabbisogno di legna da
ardere e da costruzione, per produzione di carbone vegetale, per creazione artigianale, luogo
dell'immaginario e del fantastico).

Da questa riflessione sul passato sono nati spunti che hanno permesso di rivivere
culturalmente ed economicamente un ambiente, quello boschivo, e un territorio, quello del
Parco delle Alpi Apuane, con consapevolezza e coscienza nuova (valore dello sviluppo
sostenibile, promozione della agricoltura biologica, valorizzazione della professione di
agricoltore e allevatore, attivita di didattica ambientale...)

In particolare i ragazzi hanno analizzato il rapporto ambiente naturale e abitanti del Parco
delle Alpi Apuane e si sono occupati di piante e di frutti che hanno avuto una particolare
influenza sulla vita ordinaria dell'uvomo nel difficile ambiente di montagna.

A semplici cognizioni di carattere scientifico hanno affiancato i contenuti di quel ricco
patrimonio di saggezza popolare, fatta di ricette, curiositd, impieghi curativi e alimentari,
leggende e credenze, che le diverse piante e i diversi frutti hanno sapientemente ispirato.
Momento conclusivo , per gli alunni di non secondaria importanza, ¢ stata la trasformazione
dei frutti raccolti durante le uscite didattiche in marmellate e liquori naturali.



Tutto questo lavoro verra presentato a Forno in un Convegno dove i relatori sono i ragazzi
stessi. A fine Convegno verra distribuito un elaborato di fine progetto e i presenti potranno
degustare le buonissime marmellate e gli squisiti liquori preparati dai ragazzi stessi.
L'iniziativa, che avra inizio ale ore 10, sard infrodotta dall'’Assessore Regionale all' Ambiente
Marco Betti e saranno presenti le autorita locali.
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» Giovedi 22 maggio - Equi Terme (MS) - “"L'acqua e il marmo tra natura e sostenibilita
Uscite didattiche per le scuole primarie del comune di Fivizzano ad equi Terme e nell’Alta
Valle del Lucido.

e Venerdi 23 maggio - Equi Terme (MS) - “L'acqua e il marmo tra natura e sostenibilita”
Uscite didattiche per le scuole primarie del comune di Fivizzano ad equi Terme e nell'Alta
Valle del Lucido.

L'iniziativa, da realizzare in collaborazione con il Comune di Fivizzano e Legambiente Lunigiana,
prevede la visita al grazioso borgo storico di Equi Terme e poi, nel corso della mattinata, la
visita guidata al museo delle grotte per un approfondimento relativo alla storia di questi luoghi
e fornird interessanti spunti per la ricostruzione dei caratteri principali della frequentazione
umana hella sovrastante Tecchia, utilizzata come riparo durante il Paleolitico dall'uomo di
Neanderthal e nell'eta del Rame come luogo di sepoltura ed una visita guidata alla Buca e alle
Grotte che permetterad di avvicinarci ai principali fenomeni carsici sotterranei della zona.
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Il pomeriggio inizia con una breve escursione al Solco. La passeggiata attraverso il Solco, ricco
di particolarita geomorfologiche e botaniche, permettera di osservare un torrente dalle acque
trasparenti che ha scavato profondi solchi e marmitte sulle bianche rocce di marmi e calcari e
sulle cui sponde si aprono alcune piccole grotte usate come luogo di sepoltura nell'eta del
Rame. Qui scrutando il cielo sopra di noi, con un po’ di fortuna, potremo avvistare l'aquila reale
che tra queste erte falesie ha scelto di vivere e nidificare. Alla fine del Solco, dove si apre la
Valle Glaciale del Pizzo d'Uccello, potremo vedere le cave di marmo, attivita che fa parte della
storia e dell'economia delle comunita delle Alpi Apuane ma che oggi, se non gestite con
rispetto per |'ambiente possono compromettere |'equilibrio naturale e il paesaggio di queste



montagne uniche al mondo, e specialmente l'acqua, risorsa fondamentale delicata e limitata
che ha contribuito a dare forma fuori e dentro alle Alpi Apuane

All'evento saranno presenti, oltre gli alunni delle scuole primarie del comune di Fivizzano, le
autorita locali, i Guardiaparco e due esperti di Legambiente della Lunigiana che faranno
conoscere le emergenze storiche, naturali ed ambientali presenti lungo il percorso.

Il punto di ritrovo & il parcheggio delle Terme della Frazione di Equi nel Comune di Fivizzano
alle ore 10,00.

e Sabato 24 maggio - Campocecina (MS) - Inaugurazione del sentiero didattico del Monte
Ballerino.

L'iniziativa, da realizzare in collaborazione con il CAI sezione di Carrara, prevede la
inaugurazione del sentiero didattico “"Anello del Monte Ballerino”, un facile itinerario che
partendo dal Rifugio C.AI Carrara, gira intorno al Monte omonimo, arriva ai Prati di
Campocecina e ritorna poi al Rifugio. Il percorso si snoda attraverso diversi ambienti tipici
delle Apuane e si apre su suggestivi punti panoramici. Le caratteristiche naturalistiche e
ambientali sono descritte in una cartellonistica posta lungo il sentiero.

I funghi

1 funghi destano spesso la nostra attenzione per molti motivi. Le forme di questi organismi possono essere le piti varie, dal
piti comune fungo con cappello e gambo ai curiosi funghi ramificati, passando per funghi rotondeggianti, a mensola, simili
ad un uovo o ad una pallina. Anche il modo in cui | funghi crescono nell’ambiente & a volte bizzarro; uno dei modi piii ap-
pariscenti & sicuramente quello a cerchio, curiosa disposizione alla quale & stato attribuito il nome fantasioso di “cerchio
delle streghe” (1).

Quello che noi chi “fungo” rapp! solo una parte dell’organismo fungino, quella cioé a funzione
riproduttiva, il “corpo fruttifero”; I'apparato vegetativo & costituito invece dal micelio, pitl difficile da individuare e parago-
nabile ad una “muffa” che si dirama nel terreno o nelle piante di cui & parassita. Il micelio & molto importante: esso infatti
ha il compito di assumere dal substrato le sostanze nutritive necessarie alla vita del fungo, ed ha la caratteristica di riusci-
re a mantenersi vitale anche in condizioni ambientali molto sfavorevoli, come lunghi periodi secchi e aridi od il passaggio di
un incendio. Il corpo fruttifero compare solo quando si presentano idonee condizioni ambientali, ed a maturazione produce
le spore, che origineranno nel tempo un nuovo micelio (2).

Alcuni funghi sono ricercati per il loro ottimo sapore (3) (4) (5) ma bisogna sempre tenere presente che altri, a volte
di aspetto simile, possono essere assal pericolosi per la salute; ad esempio, Macrolepiota procera (bubbola) (6a) e
Amanita pantherina (6b), sono due funghi simili nell'aspetto ma assai diversi nelle proprieta alimentari: infatti il primo
& commestibile mentre il secondo & molto velenoso o addirittura mortale se ingerito in quantita. Dunque, per evitare il
rischio di intossicarsi non bisogna mai improvvisarsi raccoglitori: i i a fini ali i

. Un'ulteriore raccomandazione & infine quella di evitare di raccogliere funghi che poi ver-
rebbero inevitabilmente gettati, in quanto non commestibili; prelevare inutilmente funghi dal bosco significa infatti pro-
curare un danno non banale all’ecosistema in quanto questi organismi, degradando la sostanza organica, svolgono I’ im-
portantissima funzione di contribuire a mantenere alto il livello di fertilita del suolo.

Macrolepiota procera b - Amanita pantherina

3 - Boletus edulis (porcinc) 4 - Cantharellus cibarius 5 - Lactarius delicosus (lattario) 6a-»
(fnferlo) (bubbola)
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L'evento & aperto a tutti e prevede una escursione guidata lungo il sentiero condotta dal
personale del Parco che ha realizzato il progetto. Al termine dell'escursione sara offerta ai
partecipanti una degustazione di prodotti tipici del Parco Regionale delle Alpi Apuane.

Il punto di ritrovo e il Rifugio C.A.L. in loc. Campocecina del Comune di Carrara alle ore 10,00.

» Domenica 25 maggio - Fornovolasco di Vergemoli (LU) - Festa conclusiva per le strade
del paese accompagnati dalla Street Band itinerante i Camillocromo.

L'iniziativa, da realizzare in collaborazione con il comune di Vergemoli, La Grotta del Vento ed
i Ristoratori della Valle della Turrite di Gallicano, prevede l'apertura da parte del personale
del Parco delle Alpi Apuane del “Centro giovanile della Valle della Turrite” a Fornovolasco,
dove verra distribuito materiale illustrativo e proiettati video sul Parc. Nella stessa sede sara
allestita una mostra fotografica sulla Grotta del Vento e sull'ambiente carsico circostante.

I visitatori avranno l'opportunita di usufruire di un mend a prezzo fisso agevolato presso i
ristoranti della vallata ed ingresso a tariffa ridotta su tutti gli itinerari della Grotta del
Vento, dietro presentazione alla biglietteria e al ristorante di un apposito coupon da ritirarsi
presso il Centro Giovanile.

Alle ore 16 dal Centro giovanile della Valle della Turrite partira lo spettacolo itinerante della
Street Band "CAMILLOCROMO" che attraversera il paese di Fornovolasco.

Alle ore 17,30 gruppo musicale si esibira anche nel piazzale antistante |'ingresso della Grotta
del Vento.

L'evento & aperto a tutti e saranno presenti le autorita locali. Il punto di ritrovo & in Localitd
Fornovolosca presso il Centro Giovanile della Valle della Turrite nel Comune di Vergemoli alle
ore 10,00.



QUADRO ECONOMICO

data Iniziativa Costi Fornitore
19.05.08 | Le Apuane come teatro - Spettacolo Teatrale 880 | Ass. Culturale "I Favolanti”
Fabbiano (LU) Servizio Pulmini 275 | Coop. Servizi Stazzema s.r.l.
20.05.08 | Le Apuane come teatro - Spettacolo Teatrale 880 | Ass. Culturale "I Favolanti”
Stazzema (LV) Servizio Pulmini 275 | Coop. Servizi Stazzema s.r.l.
21.05.08 | Presentazione Progetto Divulgazione progetto 240 | Tipografia B. Ceccotti

“Parco delle Alpi Apuane: le
piante e i frutti del bosco.

Forno (MS)
220508 | Uscite didattiche per le | Organizzazione 100 | Legambiente Lunigiana on lus
scuole primarie del Comune di | Ingresso Museo e Buca Equi 350
.. ) 2 Guide del Parco 270
Fivizzano nell'Alta Valle del | 4 oo . i didattici 80
Lucido (MS), Totale 800

230508 | Uscite didattiche per le| Ingresso al Museo e Buca 350 | Legambiente Lunigiana on lus
2 Guide del Parco 270
Materiali didattici 80

Totale 700

scuole primarie del Comune di
Fivizzano nell’Alta Valle del
Lucido (MS),

24.05.08 | Inaugurazione del sentiero | Buffet Rifugio Carrara 500 | Monte Sagro Turist

didattico del Monte Ballerino
a Campocecina (MS);

25.05.08 | Festa Finale per le strade del | Street Band Camillocromo 2.400 | Apuania Spedy Service soc. coop.
paese accompagnati da una
Street Band itinerante a
Fornovolasco (LU)

Acquisto materiali vari e | CartaHP per volantini 98,38 | Ditta Mondoffice

servizi connessi alla | Toner per locandine 340,31 Di‘r‘ra Nonsolomc.ad.uli snc

Setti E dei Parchi Gadgets con logo S.EP. 2.352,00 | Ditta Delta Ufficio
erTimana turopea del Farchi Acquisto teloni 145,69 | Ditta Giannotti Filiberto

2008 Stampa Manifesti 78,00 | Ditta Cartoleria e Immagini

Acquisti Economo Parco 35,62

Totale 10.000,00

Il presente progetto & stato elaborato dal Responsabile della struttura organizzativa Alfredo
Lazzeri e dal Responsabile del procedimento Dott.ssa Isabella Ronchieri.

I| Responsabile U.O.C.
VALORIZZAZIONE TERRITORIALE
Alfredo LAZZERI
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